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Podcasts van De Vrĳe Gedachte zĳn op YouTube, dus 
met video, te bekĳken via: 
https://www.youtube.com/@verenigingdevrĳege-
dachte4805/videos

Daarnaast zĳn ze op Spotify te beluisteren via:
https://open.spotify.com/show/6J0uDTp0PTo6-
qrumVRlDZQ?si=e514d8dcdb31426d

of, veel korter: https://spoti.fi/3ZymQCb

Als u zich ‘abonneert’ op de podcast en deze ‘volgt’ via 
deze kanalen en tevens ‘likes’ uitdeelt zal onze podcast 
sneller gevonden worden, ook door niet-leden. Zo kunt 
u ons helpen om de boodschap van DVG verder en 
sneller te verspreiden buiten onze vereniging.

https://www.youtube.com/@verenigingdevrijegedachte4805/videos
https://www.youtube.com/@verenigingdevrijegedachte4805/videos
https://open.spotify.com/show/6J0uDTp0PTo6qrumVRlDZQ?si=e514d8dcdb31426d
https://open.spotify.com/show/6J0uDTp0PTo6qrumVRlDZQ?si=e514d8dcdb31426d
https://spoti.fi/3ZymQCb
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I N H O U D

Algemene Jaarvergadering van DE VRĲE GEDACHTE
Op zaterdag 18 november 2023 in CURSUS-EN VERGADERCENTRUM DOMSTAD
Tĳd: 13.30-17.00 uur; inloop vanaf 13.00 uur. Borrel: 17.00-18.00 uur
Adres: Koningsbergerstraat 9, 3531 AJ Utrecht. De locatie is ca. 10 minuten lopen van het CS 
Utrecht; als u de sneltram neemt stapt u uit op de halte Graadt van Roggenweg.
De Algemene Jaarvergadering is niet openbaar en is alleen toegankelĳk voor leden van de vere-
niging en genodigden met goedkeuring van het bestuur. Wĳ vragen u zich per e-mail aan info@-
devrĳegedachte.nl aan te melden voor deze vergadering.  
Agenda: 
1.   Welkomstwoord door voorzitter Stanley Bakker 
2.   In memoriam Paul Hopster 
3.   Bestuurswisselingen 
4.   Visie op De Vrĳe Gedachte 2.0 door Floris van den Berg 
5.   Financieel jaarverslag door Fabian van Langevelde 
6.   Vacant: penningmeester (vanaf volgend jaar) / webmaster / redactie nieuwsbrief 
7.   Kascontrolecommissie 2022 + (nieuwe?) leden kascontrolecommissie 2023 
8.   Bestuursvoorstel om het lidmaatschap steeds inclusief abonnement te laten zĳn
9.  Afronding fusie met AV
10.  Rondvraag en sluiting, waarna borrel. 
De jaarstukken en bĳlagen zĳn opvraagbaar bĳ secretaris@devrĳegedachte.nl 



De Vrĳdenker 2023-08 De Vrĳe Gedachte2

INFORMATIE
De Vrĳe Gedachte
De vrĳdenkersvereniging De Vrĳe Gedachte is opgericht in 1856 onder de naam De Dageraad.

Bestuur:
Stanley Bakker – voorzitter
Floris van den Berg
Bart Collard - secretaris
Fabian van Langevelde - penningmeester

Postadres en telefoonnummer: 
De Vrĳe Gedachte,
Antonius Matthaeuslaan 16
3515AS Utrecht
Tel. 06-28301336

E-mail:
secretaris@devrĳegedachte.nl

IBAN:
NL15INGB0000274551

Leden- en abonnementenadministratie:
ledenadministratie@devrĳegedachte.nl
Postadres en telefoon: zie hiernaast

Lidmaatschap / abonnement De Vrĳdenker:
Zie “Kosten” hieronder in het Colofon van dit blad

Internet:
▪  Website: devrĳegedachte.nl 
▪  YouTube-kanaal: Vereniging DeVrĳeGedachte
▪  Facebook-pagina: De Vrĳe Gedachte

COLOFON
De Vrĳdenker
De Vrĳdenker is een tien maal per jaar verschĳnend tĳdschrift,
uitgegeven door de vrĳdenkersvereniging De Vrĳe Gedachte. 
Redactie:
René van Elst – hoofdredacteur a.i. en eindredacteur
Maarten Gorter – coördinator
Anton van Hooff
Herman Reimes
Eelko de Vos

Opmaak:
Jaap van Dĳk (dit nummer: René van Elst)

Postadres en telefoon:
zie hierboven bĳ de informatie over DVG

E-mail:
redactie@devrĳegedachte.nl

Website:
zie hierboven bĳ de informatie over DVG

(Leden- en) abonnementenadministratie:
Zie hierboven bĳ de informatie over DVG

Kosten (ingegaan 2018): 
▪  Lidmaatschap met abonnement € 62,— p.j.
▪  Lidmaatschap zonder abonnement € 30,— p.j.
▪  Abonnement € 36,— p.j.
▪  Student-lidmaatschap (t/m 25 jaar)
    met abonnement € 30,— p.j.
    Zie ook de aanbieding onderaan!
▪  Prĳs losse nummers € 3,50

Kopĳ:
Reacties en nieuwe bĳdragen, die betrekking hebben op 
het vrĳdenken, worden zeer op prĳs gesteld. A.u.b. digitaal 
aanleveren. Zie de aanwĳzingen achterin dit blad.

Druk:
Drukkerĳ Image Team Eemnes
ISSN: 1872-1478

Disclaimer: De Redactie van De Vrĳdenker wĳst erop dat door auteurs verkondigde 
meningen niet per se geheel of gedeeltelĳk de mening van de Vrĳdenkersvereniging 
De Vrĳe Gedachte en/of de Redactie weergeven. De inhoud van het geschrevene 
blĳft te allen tĳde de verantwoordelĳkheid van de desbetreffende auteur.

VOORDEELAANBIEDING VOOR JONGEREN
Ben je atheïst (of denk je erover om het te worden) en jonger dan 25 jaar, profiteer dan van ons aanbod.
Als je je aanmeldt als nieuw lid dan krĳg je een heel jaar lang 50% korting op De Vrĳdenker. Je betaalt dan dus geen  € 30,- maar 
slechts € 15,- voor 10 nummers!
Meld je aan op de site www.devrĳegedachte.nl of via info@devrĳegedachte.nl en vergeet niet je geboortedatum te vermelden.

Van Langevelde - Bakker - Collard - Van den Berg
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Atheïsmedag 2023
Op zaterdag 18 november 2023 vindt de Atheïsmedag 2023 
plaats in de Balie in Amsterdam. Deze middag zal de Belgische 
politica en auteur Assita Kanko► worden uitgeroepen tot Athe-
ïst van het Jaar 2023. Kanko zal een lezing verzorgen en u bent 
in de gelegenheid om haar vragen te stellen. Maar daar blĳft het 
niet bĳ. Er worden ook bĳdragen geleverd door de secretaris 
van De Vrĳe Gedachte, Bart Collard (Het Recht op Misinforma-
tie, 2023), door auteur Keyvan Shahbazi (De Amerikaan van Ka-
radj, 2021) en door publicist Willem Vermaat (Waarom we geen 
hondenmelk drinken, 2021). Uw dagvoorzitter is niemand minder dan filosoof Floris van den Berg. 
Daarnaast kan De Vrĳe Gedachte met veel enthousiasme mededelen dat John en Bas, miljoenen malen 
bekeken op Youtube, gedurende de hele middag prachtige muziek zullen maken. Kom dus naar deze 
heugelĳke middag; een feest van het atheïsme, een feest van het vrĳdenken.

Locatie: De Balie, Kleine-Gartmanplantsoen 10, 1017 RR Amsterdam
Kosten: Gratis voor leden (lezer, u kunt lid worden via onze website!) en € 15,- voor niet-leden. Voor 
niet-leden die student zĳn is er een gereduceerd tarief van € 7,50. Betaling gebeurt door vooraf het 
geld over te maken of door te pinnen aan de deur (kom in dat laatste geval op tĳd).
Aanmelden: Uit veiligheidsoverwegingen dient u zich vooraf aan te melden via bart.collard@outlook.
com
Programma (onder voorbehoud):
13.00 – 13.15 uur Muziek John en Bas► (YouTube-kanaal: John and Bas)
13.15 – 13.20 uur  Welkom door de voorzitter (Stanley Bakker)
13.20 – 13.30 uur  Welkom door de dagvoorzitter (Floris van den Berg)
13.30 – 13.50 uur  Religie als mis- en desinformatie (Bart Collard)
13.50 – 14.20 uur  Pauze
14.20 – 14.50 uur  Keyvan Shahbazi
14.50 – 15.05 uur  Column Willem Vermaat
15.05 – 15.20 uur  Muziek John en Bas 
15.20 – 15.50 uur  Pauze
15.50 – 16.00 uur  Laudatio voor Atheïst van het Jaar Assita Kanko en   
       overhandiging aandenken
16.00 – 16.20 uur  Lezing Assita Kanko
16.20 – 16.40 uur  Q&A met zaal
16.40 – 16.45 uur  Dankwoord voorzitter (Bakker)
16.45 – 16.50 uur  Afsluiting dagvoorzitter (Van den Berg)
16.50 – 17.00 uur  Muziek John en Bas
17.00 – 18.00 uur  Borrel in de bovenfoyer.
       Mogelĳkheid om vrĳdenkersboeken te kopen en deze te laten signeren
       (Collard: Het Recht op Misinformatie, Shahbazi: De Amerikaan van Karadj).

Aankondiging mini-symposium:
Het Recht op Misinformatie
Op zaterdag 21 oktober 2023 zal een mini-symposium plaatsvinden in het Polanen-
theater in Amsterdam. De aanleiding daartoe is het debat over misinformatie, 
waarover de secretaris van De Vrĳe Gedachte Bart Collard recentelĳk zĳn boek Het 
Recht op Misinformatie schreef. Collard gaat in dat boek in op allerlei vrĳdenkers-
thema’s: wetenschap, geloven versus weten, religie in het algemeen, kritisch den-
ken en vrĳheid van meningsuiting. Naast Collard zullen bĳdragen leveren: Floris 
van den Berg, Willem Vermaat, Syp Wynia en anderen. Op de website van De Vrĳe 
Gedachte zal later een programma volgen. Zet deze middag alvast in uw agenda! 

Locatie: Het Polanentheater, Polanenstraat 174, 1013WC Amsterdam
Kosten: Gratis. 
Aanmelden: Uit veiligheidsoverwegingen dient u zich vooraf aan te melden via bart.collard@outlook.
com
Programma:
Inloop om 14.30 uur. Programma duurt van 15.00 uur tot 16.00 uur. Daarna borrel.

https://www.wyniasweek.nl/product/het-recht-op-misinformatie/
https://www.wyniasweek.nl/product/het-recht-op-misinformatie/
https://www.atlascontact.nl/boek/de-amerikaan-van-karadj/
https://www.atlascontact.nl/boek/de-amerikaan-van-karadj/
https://www.boomfilosofie.nl/product/100-10267_Waarom-we-geen-hondenmelk-drinken
https://www.boomfilosofie.nl/product/100-10267_Waarom-we-geen-hondenmelk-drinken
https://www.youtube.com/@johnandbasMusic/videos
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Rechter moet niet uitmaken 
wat religie is
door Anton van Hooff

De vervolging van ontucht bĳ Jehovah’s getuigen wordt gestaakt omdat het Openbaar Ministerie het ver-
schoningsrecht niet heeft gerespecteerd. De instantie die namens het Nederlandse volk aanklaagt, had name-
lĳk gebruikgemaakt van materiaal dat verzameld was bĳ lieden die als geestelĳke leiders van deze eindtĳd-
kerk konden gelden. En erkende geestelĳken 
hoeven niet te getuigen.

Het is dus aan een overheidsinstantie en uit-
eindelĳk de rechter om uit te maken wie een 
geestelĳk leider is. Daartoe moet hĳ – een ‘zĳ’ 
komt niet voor – een plaats in zĳn kerk hebben. 
En daartoe moet worden vastgesteld dat het een 
kerk is waarvan hĳ deel uitmaakt. Hierbĳ moet 
de jurist zich in allerlei bochten wringen. Nee, de 
Kerk van het Vliegend Spaghettimonster, waar-
van de aanhangers met het religieuze hoofddek-
sel de pastavergiet op de pasfoto wilden, waren 
volgens de Hoge Raad niet serieus te nemen – 
religie mag niet leuk zĳn. Een kerk moet enige 
samenhang vertonen, een zekere omvang hebben 
en een zekere overtuigingskracht, ernst en ge-
wicht. Let op de onbestemde ‘een zekere’, die de 
Nĳmeegse hoogleraar Henny Sackers in zĳn 
lĳstje criteria opneemt, naast het vervullen van – 
ook weer moeilĳk te wegen – vervullen van ‘ta-
ken en verplichtingen’.

Het is duidelĳk dat zulke vaagheid alleen tot 
willekeur kan leiden.

Het verschoningsrecht is alleen voor de ad-
vocaat, de notaris en de geneeskundige wettelĳk 
verankerd. Het roomse biechtgeheim is niet 
meer dan een regel die die club aan zĳn leden 
heeft opgelegd; daaraan heeft de wereldse staat 
dus geen boodschap. Betekenis heeft het biecht-
geheim niet meer sinds de individuele oorbiecht 
is vervangen door een collectieve schuldbelĳde-
nis aan het begin van de mis. In het verleden werd in principe het verschoningsrecht ook aan de priester toe-
gekend, maar de juridische praktĳk kent geen gevallen waarin op dat ‘recht’ een beroep werd gedaan. 

Advocaten, notarissen en medici zĳn door de wet erkende beroepsgroepen, ‘leiders van een religie’ zĳn 
dat niet en dat is maar goed ook, want een wereldse overheid 
moet niet willen uitmaken wat een religie of een wereldbe-
schouwing is. Dat bevrĳdt haar ook van de vrĳstelling van 
Onroerende Zaak Belasting voor religieuze en levensbe-
schouwelĳke gebouwen. Bĳ een werkelĳke scheiding van 
kerk en staat is het beleven van een religieuze of levensbe-
schouwelĳke overtuiging een alleen persoonlĳke zaak.

De biecht, door Giuseppe Molteni, 1838

https://en.wikipedia.org/wiki/Giuseppe_Molteni
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De Duistere Schaduw van 
Religie op de Kinderlĳke Psyche
door Eelko de Vos

Religie, vaak aangeprezen als een gids voor moreel 
gedrag en een baken van hoop, heeft de geschiedenis 
van de mensheid lang getekend. Maar hoe ongerept is 
deze invloed echt, vooral als het gaat om onze meest 
kwetsbaren - de kinderen?

Sinds het begin van de beschaving hebben religieu-

ze praktĳken, doctrines en dogma's hun stempel ge-
drukt op jonge, vormbare geesten. Veel van deze lerin-
gen, die onder het mom van 'traditie' en 'geloof' worden 
doorgegeven, zĳn in wezen niets anders dan mechanis-
men om controle, angst en onderwerping in de kinder-
breintjes te verankeren.

Hel & gebruiken
Laten we beginnen met de meest basale en alomte-

genwoordige religieuze notie: het concept van de hel. 
Beeld je de psyche van een jong kind in, onschuldig en 

nog niet volledig in staat om feit van fictie te onder-
scheiden. Dit kind krĳgt te horen dat het, tenzĳ het zich 
gedraagt volgens een bepaalde norm of geloof, eeuwig 
zal branden in een vurige afgrond. Het effect van der-
gelĳke leringen is niets minder dan psychologische ter-
reur. Nachten vol angstdromen en realisaties dat hun 

beste ‒ maar ongelovige ‒ vriendjes voor eeuwig 
in lava zullen koken, zorgen al eeuwenlang voor 
diepe groeven in de geest van talloze kinderen. 
Hieruit volgt vaak een vorm van cognitieve dis-
sonantie die de persoon op de been houdt, maar 
hem of haar bewust of onbewust verwĳdert van 
een seculier gedachtegoed.

Dan zĳn er de vele rituelen en gebruiken die 
kinderen ondergaan zonder hun weloverwogen 
instemming. Doop, besnĳdenis, eerste commu-
nies - allemaal vormen ze diepe psychologische 
patronen die vaak blĳvend zĳn en die de autono-
mie en het zelfbewustzĳn van het individu beïn-
vloeden. Het is meer regel dan uitzondering dat 
deze ook fysiek zeer pĳnlĳke zaken zonder enige 
vorm van twĳfel doorgezet worden naar volgen-
de generaties. De nutteloze ingreep van besnĳde-
nis bĳ jongens die geregeld tot permanente scha-
de lĳdt door infecties, is onbegrĳpelĳk voor bui-
tenstaanders. De besnĳdenis van meisjes nog 
meer aangezien bĳ hun zelfs een zeer belangrĳk 
seksuele orgaan vernietigd wordt. Maar naast 
deze lichamelĳke aantasting zorgen de rituele 
ook voor een gedwongen slaafse, masochistische 
houding richting de religieuze instelling. Niet al-
leen het lichaam maar ook de geest worden over-
gedragen aan de religie, de verantwoordelĳkheid 
wat er mee mag gebeuren wordt geëxternaliseerd. 
Autonomie en zelfbeschikking wordt via een 
soort geïnstitutionaliseerd exorcisme uit het indi-
vidu gedreven. Misschien is het overbodig om te 

zeggen, maar dat is niet goed.
Sektes, met hun extremer geloof en strikte nale-

ving, zĳn een nog duidelĳker voorbeeld van de poten-
tieel schadelĳke invloed van religie op jonge geesten. 
Door isolatie, indoctrinatie en soms zelfs fysieke (sek-
suele) mishandeling, worden kinderen in dergelĳke 
groepen vaak beroofd van een normale kindertĳd, met 
diepe psychologische littekens tot gevolg. Het is niet 
voor niets dat "Religieus Traumasyndroom" nu in het 
DSM handboek RTS vermeld staat. Het zĳn "de psy-
chologische klachten die worden ervaren naar aanlei-

Edvard Munch, zelfportret in de hel, 1903
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ding van wat iemand werd aangeleerd en/of is aange-
daan binnen een religieuze groepering." Pas sinds 2013 
wordt dit vermeld in het DSM handboek (DSM-5) en 
in 2017 werd het eindelĳk leidend bĳ de Nederlandse 
GGZ. Erkenning van RTS is heel lastig omdat het een 
zeer complexe aandoening is en er dus weinig psycho-
logen ervaring mee hebben via DSM.[1] Het valt te ver-
wachten en te hopen dat we dit over een jaar of tien een 
schandelĳk gebrek aan psychologisch inzicht zullen 
vinden.

En laten we de 
grootschalige schanda-
len die de gevestigde 
kerken hebben over-
spoeld, niet vergeten. 
De talloze verhalen van 
misbruik en exploitatie 
binnen religieuze in-
stellingen zĳn een som-
bere getuigenis van de 
gevaren van een onge-
controleerde macht ge-
combineerd met een 
aura van heiligheid. 
Verhalen die uit de 
laagste regionen van de 
kerk komen, tot aan de 
pausen zelf die verwerpelĳke zaken door de vingers za-
gen, er voor weg keken of het zelfs actief maar verhuld 
gedoogden. Schandalen rondom talloze kinderen, waar 
de wereld zich voor kapot moet schamen en openlĳk 
paal en perk aan moet blĳven stellen.

Positief?
Sommigen zouden kunnen tegenwerpen dat religie 

ook positieve morele lessen biedt aan onze jeugd. Maar 
moet moraliteit echt komen met de prĳs van angst, 
schuld en onderwerping? Is het echt nodig om kinderen 
te leren over onvoorwaardelĳke liefde en mededogen 
door ze te bedreigen met eeuwige verdoemenis?

De samenleving zelf is ook medeplichtig. Veel ou-
ders en gemeenschappen klampen zich vast aan religi-
euze tradities uit gewoonte, zonder 
zich werkelĳk bewust te zĳn van de 
psychologische gevolgen voor hun 
kinderen. Er is een ongeschreven 
contract tussen de samenleving en 
religieuze instellingen dat deze 
praktĳken toestaat en zelfs aan-
moedigt. Het is tevens een taboe 
om religieuze zaken aan te vallen 
omdat die ook als sterk cultureel 
bepalend gezien worden. Val je de 
kerk aan, dan val je onze nationale 
identiteit aan. De maatschappĳ zou 

daar een veel scherpere grens voor moeten zien en va-
ker in de spiegel moeten kĳken.

Vooruitgang
In de moderne tĳd, waar wetenschap en rationali-

teit steeds meer de mysteries van het universum ontra-
felen, is het zorgwekkend dat zoveel van onze kinderen 
nog steeds worden onderworpen aan archaïsche en 
schadelĳke religieuze leringen. Terwĳl we vooruitgang 
boeken op gebieden als technologie, geneeskunde en 

psychologie, blĳft reli-
gie een gebied dat gro-
tendeels onaangetast 
blĳft door kritisch on-
derzoek, vooral als het 
gaat om de impact op 
kinderen.

De vraag die we 
onszelf moeten stellen 
is deze: zĳn de zoge-
naamde 'voordelen' van 
religieuze opvoeding 
echt de psychologische 
kosten waard? Moeten 
we, als samenleving, 
niet de verantwoorde-
lĳkheid nemen om kin-

deren te beschermen tegen mogelĳke schade, zelfs als 
die schade verhuld is in het gewaad van heiligheid en 
traditie?

In de eeuwenoude strĳd tussen geloof en rede is het 
tĳd om een stevige keuze te maken voor het welzĳn en 
psychologische gezondheid van onze kinderen. Het is 
tĳd om te erkennen dat het vullen van jonge geesten 
met dogma's, angsten en absolute waarheden mis-
schien wel een van de meest schadelĳke praktĳken is 
die de mensheid kent. Deze vorm van kindermishande-
ling zorgt voor een verhuld gebroken maatschappĳ en 
kerft diep in de psyche van ons samenleving. Het is 
hoog tĳd dat we samen opstaan en zeggen: "Genoeg is 
genoeg".

------------------

[1] De Engelstalige Wikipedia zegt ex-
pliciet dat RTS niet in de DSM is opge-
nomen; met de auteur heeft voor het 
ter perse gaan van dit nummer geen 
afstemming hierover kunnen plaatsvin-
den (noot van de eindredacteur, met 
dank aan Maarten Gorter).
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Waarom hoeren Roomsch 
waren
door Anton van Hooff

Wat ik al niet lees. Dezer dagen verpoosde ik mĳ met ’t Amster-
damsch Hoerdom uit 1684. Ik bezit een facsimile-uitgave, de tekst is 
echter ook op het internet te vinden. De verteller wordt door een 
‘Leidsman’ naar allerlei huizen van plezier gebracht. Hĳ is ontsteld 
over de verdorvenheid en goddeloosheid van de snollen, maar zĳn 
gids verklaart dat er onder de ‘Waardinnen en de Hoeren’ zĳn die voor 
godvruchtig willen doorgaan ‘want se gaan twee of drie maal in de 
week ter Misse, en om de maand eens ter Biegt’. Als ze hun zonden 
aan de priester beleden hebben, 'gelooven zy soo zuiver te zĳn, als of 
ze nooit gesondigd hadden. Te deser oorsaak is er geen gemakkelĳker 
Religie voor een Hoertje, als de Roomsche.'

Degenen ‘die in Gereformeerde Godsdienst opgetrokken (=opge-
voed) zĳn,’ komen bĳna nooit in de kerk, want ze weten dat zo’n gang 
hun nooit de zonde zal afnemen. Ze horen daar juist dat ze ‘scherpe-
lĳk’ bestraft worden. Daarom twĳfelen ze niet ten onrechte aan hun 
kans op zaligheid. Dus schrĳven ze de zonden bĳ op de oude rekening 
en denken ooit de gelegenheid te krĳgen berouw te tonen en genade te 
krĳgen van de goede God, ‘maar wee den genen, die Gods langmoe-
digheyd soo seer tergen, en die sulk een verkeerd en sondig gevoelen 
van sĳn goetheyd hebben. Men kan de menschen wel bedriegen; doch 
God niet.’

Dus was er in het protestantisme geen heil voor sletten, terwĳl het 
katholicisme wel de gelegenheid bood om zich van de zonde te ont-
doen. Tja, wie wil geloven, kan maar beter paaps worden.  
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WERELDS 
NIEUWS
door René van Elst

Paranormaliteit
De makers van het blad Skepter boffen toch maar 

met de vele misvattingen, kletskoek, leugens en be-
drog, die een welwillend oor vinden bĳ een significant 
deel van de mensheid. Voor onze skeptische vrienden 
is er altĳd wel weer iets nieuws – vaak ook iets ouds in 
een nieuwe vorm of verpakking – om aan de kaak te 
stellen in hun doorwrochte artikelen. Veel meer dan wĳ 
vrĳdenkers, die voornamelĳk kritiek op ideeën uitoefe-
nen, nemen zĳ risico’s met kritiek op kwalĳke gedra-
gingen en uitingen van aanwĳsbare personen. Zĳ zĳn 
klokkenluiders, die veel respect verdienen.

Er is een onuitroeibare neiging bĳ de mensheid om 
te geloven dat Shakespeare’s “Er zĳn meer dingen in 
de hemel en op aarde, Horatio, dan waarvan uw weten-
schap wel droomt.” (“There are more things in heaven 
and earth, Horatio, Than are dreamt of in your philo-
sophy.”) heel letterlĳk moet worden genomen. Verzin-
sels over bovennatuurlĳke en met wetenschap en ge-
zond verstand strĳdige zaken vinden gretig gehoor. Het 
oeroude geloof in geesten en geestelĳke krachten 
wordt telkens weer aangewakkerd; geen trucje wordt 
daarbĳ geschuwd. Maar de skeptici zien een (fors?) 
lichtpuntje; in een artikel in het jongste nummer van 
hun blad signaleren zĳ een forse daling van het geloof 
in het bovennatuurlĳke. Althans, dat staat in de titel 
van het artikel; later zien wĳ een vergelĳking tussen 
onderzoeksresultaten van 1985 en 2023 waarover ge-
schreven wordt: “In 2023 lĳkt geloof in het paranorma-
le weer enigszins afgezwakt te zĳn.”

De auteurs van het arti-
kel zĳn drie wetenschap-
pers, Suzanne Hoogeveen, 
Michiel van Elk en Eric-Jan 
Wagenmakers; zĳ hebben in 
opdracht van de Stichting 
Skepsis in een samenwer-
king van de Universiteit van 
Amsterdam en Kieskompas 
de aanwezigheid van para-
normaal geloof in Neder-
land anno 2023 gepeild via 
door 2511 Nederlanders in-
gevulde vragenlĳsten. Zĳ 
stellen vast dat dat geloof in 
de afgelopen 30 jaar is ge-
halveerd. Dat is dus meer 

dan ‘enigszins afgezwakt’ en het gaat niet over 30 maar 
over bĳna 38 jaar. Toch, schrĳven zĳ, denkt nog steeds 
ruim de helft van de Nederlanders dat bovennatuurlĳke 
verschĳnselen, zoals geesten en engelen, maar ook bui-
tenaardse wezens, bestaan. Ruim tien procent van de 
bevolking moet er niets van hebben.

Het artikel is kosteloos leesbaar op de website van 
Skepsis; klik daar op ‘Herfstnummer 2023’, dan op 
‘Dit artikel is al gratis beschikbaar!’, vervolgens op 
‘klik hier’.

Wie zĳn persoonlĳke ‘paranormaalscore’ wil we-
ten, kan de gebruikte vragenlĳst (28 vragen) invullen 
op de webpagina Bit.ly/skepter.

Pseudowetenschap herkennen
Over Skepter gesproken: bĳ het jongste nummer 

van dat blad was een poster op A2-formaat gevoegd 

De Italiaanse Eusapia Palladino was rond 1900 wereld-
beroemd als spiritistisch medium. Zĳ was de weduwe 
van een goochelaar(!). Zĳ liet geesten verschĳnen en ta-
fels zweven. Meermalen liet zĳ haar optredens kritisch 
onderzoeken door wetenschappers, waarbĳ zĳ er heel 
wat, maar lang niet allemaal, om de tuin wist te leiden 
met haar trucs. Op het plaatje zĳn dat de criminoloog 
Cesare Lombroso en de fysioloog en Nobelprĳswinnaar 
Charles Richet.  
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waarop elf aspecten of eigenschappen worden behan-
deld waaraan je pseudowetenschap kunt herkennen.

De poster (hierboven klein afgebeeld) is op de web-
site van Skepsis gratis te downloaden op A3-formaat en 
hĳ is voor € 2,50 in gedrukte vorm op A2-formaat te 
bestellen. Eigenlĳk hoort deze poster in geen enkel 
huishouden te ontbreken. Ik merk op dat de elf kenmer-
ken ook zeer herkenbaar zĳn in religie en theologie; 
twee voorbeelden zĳn: ‘ongerechtvaardigde claims’ en 
‘absolute zekerheid’.

Recht op verschoning
We hebben het nu niet over een recht op schoon on-

dergoed, waar trouwens best iets voor te zeggen is, 
maar over het wettelĳk recht van bepaalde functiona-
rissen om tegenover de rechter te zwĳgen over wat hen 
in het kader van de uitoefening van hun functie ver-
trouwelĳk is verteld. Die functionarissen zĳn vooral 
advocaten, notarissen, artsen en geestelĳken. Wat die 
geestelĳken betreft wringt de schoen, er zĳn immers 
geen duidelĳke criteria voor de vaststelling van wat 
een kerk is en wie daarbinnen een (serieuze) 
geestelĳke is. Het is duidelĳk dat niet iedereen 
zichzelf zomaar even tot bevoegd zielzorger met 
verschoningsrecht kan uitroepen, maar waar ligt 
de grens? De Hoge Raad heeft in verband met 
een kindermisbruikzaak uitgesproken dat zich si-
tuaties kunnen voordoen waarin een ouderling 
van Jehovah’s Getuigen verschoningsgerechtigd 
is. De Raad laat het aan de rechter over om een 
oordeel te vellen over het werkelĳk kerk-zĳn en 
de interne organisatie van zo’n club die zich als 
kerk aandient. Anton van Hooff heeft hier com-
mentaar op gegeven in een stukje, dat u elders in 
dit blad vindt. Mĳ dunkt dat het vrĳdenk-stand-
punt dat er geen privileges voor (zich noemende) 

kerken en geestelĳken moeten zĳn, 
betekent dat daarvoor ook geen ver-
schoningsrecht mag gelden. 

(Info uit NRC 2023-08-17, Fol-
kert Jensma: Alleen serieuze geeste-
lĳken hebben recht op verschoning. 
Maar hoe kun je dat vaststellen?)

In Pakistan mag ook niks!
Dat je in Pakistan Allah en zĳn 

profeet niet mag beledigen, is geen 
nieuws, en ook niet dat iets daar al 
gauw als zo’n belediging wordt op-
gevat en dat de straffen niet mals zĳn. 
Nu is in Trouw te lezen dat ook bele-
diging van ‘metgezellen van de pro-
feet’ strafbaar is. Wel is er enige dis-
cussie over wie daartoe gerekend 
mogen of moeten worden; Soennie-
ten en Sjiieten denken daar verschil-

lend over. Recent is zowaar een imam, Agha Baqir Al-
Hussaini, opgepakt omdat hĳ kritisch sprak over Yazid, 
die nota bene alleen maar een zoon was van zo’n met-
gezel, tĳdens een sjiitisch protest tegen een aanscher-
ping van de blasfemiewet. De imam maakt nu kans op 
levenslang. Commentaar overbodig…

(Info uit Trouw, Eildert Mulder: In de schaduw van 
de minaret, 2023-09-07.

Last van demonen?
Dan moet u zĳn bĳ de exorcisten van “De Laatste 

Reformatie”, een beweging die opgericht is door de 
Deen Torben Søndergaard, tevens oprichter van de or-
ganisatie “Experience Jesus”. Alles gericht op christe-
lĳk geloof “zoals in de dagen van Jezus”, schrĳft De 
Telegraaf; daarbĳ wordt even over het hoofd gezien dat 
het christelĳk geloof tĳdens de veronderstelde dagen 
van Jezus nog helemaal niet uitgevonden was. Recente 
bezwaren tegen “De Laatste Reformatie”, die in ons 
land zo’n honderd a tweehonderd sympathisanten 
heeft, richten zich vooral tegen duiveluitdrĳvingen bĳ 

De Laatste Reformatie doopt mensen in Kampen.
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kinderen. Daarvan wordt beweerd dat die zouden hel-
pen tegen autisme, adhd en dyslexie, allemaal veroor-
zaakt door, inderdaad, demonen. Van dramatische “ge-
nezingen” worden video’s gemaakt.

In Denemarken is in verband hiermee een wet te-
gen geestelĳke mishandeling aangenomen, voor Søn-
dergaard was dat aanleiding om asiel te vragen in de 
VS. Na meer dan een jaar in de cel in Florida (eerst we-
gens beweerd wapenbezit, later omdat zĳn asielaan-
vraag werd verworpen) is hĳ in augustus vrĳgelaten en 
hĳ schĳnt nu toch weer in Denemarken te zĳn.

Aanneming van zo’n wet tegen geestelĳke mishan-
deling is wellicht ook in ons land wenselĳk. Het is iets 
voor een vereniging als de onze om dat aan te kaarten. 
Als iemand de Deense wetstekst kan vinden, houd ik 
mĳ aanbevolen op het redactie-adres.

(Info hoofdzakelĳk uit De Telegraaf, 2023-08-18.)

De ultieme anarchisten? of liberalen? of 
vrĳ-denkers?
Onder meer De Volkskrant besteedde onlangs aan-

dacht aan mensen – er zouden er in ons land een kleine 
tienduizend zĳn – die zich ‘soeverein’ of ‘autonoom’ 
noemen. Zĳ erkennen geen overheidsgezag en betalen 
geen belastingen, boetes en rekeningen voor voorzie-
ningen. Het is een gedachtegoed, dat is opgeleefd tĳ-
dens de corona-pandemie. De autonomen zeggen dat 
zĳ levende mensen zĳn, geen rechtspersonen, geen 
staatsburgers. Waarom zou je als een slaaf ‒ sorry: tot 
slaaf gemaakte ‒ moeten voldoen aan regels waarmee 
je niet expliciet heb ingestemd? En wat heb je met de 
Nederlandse overheid te maken als je behoort tot het 
‘inheemse volk der Germanieten’?

Een merkwaardig – en met het voorgaande strĳdig 
‒ idee is dat zĳ recht menen te hebben op uitkeringen 
uit een trust-fonds van 1,5 miljoen Euro waarvan wordt 
beweerd dat dat na ieders geboorte door de fiscus voor 
diegene beheerd zou worden (een soort aandeel in of 
dividend van de B.V. Nederland). Er zou ook nog recht 
zĳn op een diplomatiek paspoort. Het is de mensen 
wĳsgemaakt door complot-websites, die er geld aan 
verdienen. Die bieden video’s met aanwĳzingen hoe je 
autonoom kunt worden (‘uit de Matrix kunt stappen’) 
en er zĳn chatgroepen, lezingen, boeken en webshops 
(‘voor € 259,- in één klap autonoom’). Er is ook een 
juridisch kantoor ‒ van een zekere Youri Plate ‒ dat au-
tonomen zegt bĳ te staan. Het taalgebruik op de websi-
te is in mĳn ogen geen aanbeveling… Als autonoom 
kindje hoef je natuurlĳk ook niet naar school �.

Het is geen wonder dat de overheid, met name de 
Belastingdienst, geen boodschap heeft aan de bezwa-
ren en verzoeken van de autonomen, maar daar wel 
aardig wat werk aan heeft. En het is geen wonder dat 
mensen die als autonoom schulden maken, een toene-
mend probleem vormen, ook voor zichzelf.

(Info vooral uit De Volkskrant, Haro Kraak, 2023-
08-16; zie ook bĳvoorbeeld: https://www.rtlnieuws.nl/
nieuws/nederland/artikel/5398090/principiele-wanbe-
taler-autonoom-soeverein-deurwaarder-schulden en 
https://www.accountancyvanmorgen.nl/2023/07/31/
belastingdienst-niet-onder-indruk-van-autonomen/ ).

Deze vorm van beoogd freeloader-schap doet mĳ 
denken aan het ‘proletarisch winkelen’ van enkele de-
cennia terug. Een fraaie geschiedenis daarvan vinden 
wĳ op: https://historiek.net/de-voorgeschiedenis-van-
het-proletarisch-winkelen/156694/

E.e.a. moet niet verward worden met het Autono-
misme, een verzameling linkse politieke en sociale be-
wegingen en theorieën die in de jaren 70 opgeld deden 
in Europa en gekenmerkt werden door een anti-autori-
taire grondhouding en een nadruk op buitenparlemen-
tair activisme. De autonome beweging kwam voort uit 
de Italiaanse arbeidersbeweging, waar diverse denkers 
een nieuwe invulling aan het marxisme probeerden te 
geven (Info uit Wikipedia Autonomisme).

Op enkele punten (wettelĳke regels, belastingen) is 
een vergelĳking te maken met de Duitse rechtsextre-
mistische Reichsbürgerbeweging ‒ zie de desbetreffen-
de Wikipedia-pagina. Voorts zĳn er overeenkomsten 
met de Amerikaanse Sovereign citizen movement; zie 
de Engelstalige Wikipedia-pagina met die titel of de 
Nederlandstalige pagina Soevereine burgers.

Korans in vlammen
De laatste tĳd weer actueel: Koranverbrandingen 

en -verscheuringen. Enno Nuy (tegen) schreef daarover 
in ons vorige nummer; Anton van Hooff (voor, althans 
niet tegen) reageert elders in dit nummer. Graag ver-
wĳs ik u naar hun artikelen. Moslim Youssef Azghari 
noemt het in De Volkskrant van 7 augustus domme pro-
vocaties, maar geeft verder blĳk van een genuanceerd 
standpunt. Hoe denkt u erover?

Klaar voor de “Rapture”
Vooral in Amerika is de ‘Rapture’ een wĳd en zĳd 

bekend onderdeel van christelĳk – vooral Evangelisch 
– geloof. De leer dateert pas van ca. 1830. Het gaat om 
een eindtĳdgebeurtenis, die zich zou moeten afspelen 
vóór de Jongste Dag; bĳ de Rapture worden alle leven-
de en dode gelovige christenen met elkaar verenigd bĳ 
God in de wolken. De levende gelovigen verdwĳnen 
dus opeens van de aarde. Er zĳn films waarin dat leuk 
in beeld is gebracht: hoopjes kleren blĳven achter. Een 
zo’n film heeft niemand minder dan Nicolas Cage in de 
hoofdrol, de titel is Left Behind. Ik schrĳf hier alleen 
maar over omdat ik getroffen werd door de verbĳste-
rende onzin die ik aantrof in een foldertje in mĳn brie-
venbus: “Zeven redenen waarom de Heere Jezus zeer 
spoedig Zĳn Gemeente wegrukt van deze wereld…” Ik 
zou u hier graag amuseren met hoe in deze folder aller-
lei gebeurtenissen en ontwikkelingen worden aange-

https://www.rtlnieuws.nl/nieuws/nederland/artikel/5398090/principiele-wanbetaler-autonoom-soeverein-deurwaarder-schulden
https://www.rtlnieuws.nl/nieuws/nederland/artikel/5398090/principiele-wanbetaler-autonoom-soeverein-deurwaarder-schulden
https://www.rtlnieuws.nl/nieuws/nederland/artikel/5398090/principiele-wanbetaler-autonoom-soeverein-deurwaarder-schulden
https://www.accountancyvanmorgen.nl/2023/07/31/belastingdienst-niet-onder-indruk-van-autonomen/
https://www.accountancyvanmorgen.nl/2023/07/31/belastingdienst-niet-onder-indruk-van-autonomen/
https://historiek.net/de-voorgeschiedenis-van-het-proletarisch-winkelen/156694/
https://historiek.net/de-voorgeschiedenis-van-het-proletarisch-winkelen/156694/
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voerd ter ondersteuning van de bewering in de titel, 
maar het is te veel en het is vrĳwel niet samen te vatten. 
Ik pik er een (waan)zinnetje uit: “Als Mozes en Elia 
terugkomen (…), zal men zeggen dat zĳ buitenaardse 
wezens zĳn.” Het is allemaal gebaseerd op (al of niet 
uit hun verband gerukte en steeds eenzĳdig geïnterpre-
teerde) bĳbelteksten. U kunt gered worden – d.w.z. 
mee opgaan met de Rapture ‒ door te erkennen dat u 
een zondaar bent, door te geloven in het evangelie en 
door te bidden. Dan ontvangt u uit genade het eeuwige 
leven en kunt u mĳ dankbaar zĳn dat ik deze informatie 
aan u heb doorgegeven…

Achter de curieuze propaganda zit een Nederlandse 
jongeman, Kenneth Johannes Kerver. Op zĳn website 
https://jezuskomtspoedig.nl/Home/ kan ik de tekst van 
de folder niet terugvinden, maar wat de inhoud betreft 
wordt hier hetzelfde liedje gezongen.

Over zingen gesproken, tot 
mĳn genoegen blĳkt volgens de 
folder het kerngeheim van de 
bĳbel een (Rapture-)tekst te zĳn 
die terugkomt in een prachtige 
aria uit de Messiah van Händel: 
“Immers, de bazuin zal klinken 
en de doden zullen als onvergan-
kelĳke mensen opgewekt wor-
den, en ook wĳ zullen veranderd 
worden.” – 1 Korinthe 15 : 51-52  
(The trumpet shall sound and the 
dead shall be raised incorruptible 
and we shall be changed.)

Islamofobierapport 2022
De website De Kanttekening 

plaatste in april een artikel: Isla-
mofobierapport 2022 schetst inkt-
zwart beeld voor Europa – inclu-
sief Nederland. Het artikel is lees-
baar hier: https://dekanttekening.
nl/samenleving/islamofobierap-
port-2022-schetst-inktzwart-
beeld-voor-europa-inclusief-
nederland/ dus ik kan dit hier ter kennisneming doorge-
ven. In de eerste alinea vindt u een link naar het rapport 
zelf (Engels, 584 pagina’s). Een complexe materie, zo-
wel waar het gaat om de fenomenen zelf als om de ma-
nieren waarop erover gedacht wordt.   

Zit uw kind met bĳbelvragen?
Geen probleem, want het Nederlands-Vlaams Bĳ-

bel-genootschap heeft een website ( www.kindenbĳ-
bel.nl ) in het leven geroepen “om ouders en opvoeders 
beter toe te rusten op het lezen van de Bĳbel met kinde-
ren”. Dat is gemeld door Het Parool (2023-04-07). Het 
artikeltje spreekt van een ‘kinderwebsite’, maar dat is 
het niet. Een voorbeeld van een prangende vraag die 

aan de orde wordt gesteld: ‘Hoe leg je aan kinderen uit 
wat de heilige geest doet?’; daar is een video over. En 
er wordt een gratis ‘gezinsscan’ aangeboden die inzicht 
geeft op welke manier je het best de Bĳbel kunt lezen 
in jouw gezin.

Zo staat er veel op deze website waarmee een vrĳ-
denker zich kan “ergerplezieren”, zoals Floris van den 
Berg het noemt. Natuurlĳk mag u zich ook gewoon aan 
de hele website ergeren omdat het gaat om technieken 
om kinderen te injecteren of infecteren met geloof in 
oude sprookjes, die heel wat minder onschuldig zĳn 
dan die van Moeder de Gans.

Moeten we nu niet eens denken over een website 
‘Kindenvrĳdenken’ of ‘Kindenongeloof’?

“Drama” in Duitsland
Het gaat niet goed met de katholieke kerk in Duits-

land, meldde op 28 juni de Süd-
deutsche Zeitung. Ik neem de 
tekst hier met enkele inkortingen 
over: De cĳfers waren drama-
tisch: vorig jaar keerden in totaal 
522.821 katholieken de kerk de 
rug toe. In het recordjaar tot nu 
toe, 2021, waren het 359.338 
mensen. Inclusief sterfgevallen 
gingen 763.000 leden verloren. 
Er was ook een instroom van on-
geveer 160.239 personen via 
doop, Übertritt (overstappen uit 
een ander geloof) of terugkeer. 
Dit betekent dat nog steeds 20,9 
miljoen mensen tot de katholieke 
kerk behoren, wat overeenkomt 
met 24,8 procent van de bevol-
king. De oorzaken van de uittocht 
zĳn complex; zogenaamde socio-
logische megatrends als individu-
alisering en secularisering laten 
de kerk niet ongeschonden achter. 
De protestantse kerken verloren 
vorig jaar ook 380.000 mensen, 

en het geloof in een God neemt merkbaar af. Grote in-
stellingen verliezen hun algehele bindende kracht. 
Vooral de katholieke kerk weet echter al jaren niet aan 
de negatieve krantenkoppen te ontsnappen; ze funge-
ren als katalysator voor de toch al afnemende loyaliteit 
aan de kerk.

Met het kerkbezoek in de V.S. gaat het ook niet 
goed; daarover schrĳft Anton van Hooff op p. 12.

Een gelovige kĳkt naar atheïsme
Stine Jensen ‒ zelf atheïst ‒ schreef op 30 juni in de 

NRC over een nieuw boek van de filosoof/theoloog Rik 
Peels waarin hĳ een gelovige kĳk op atheïsme presen-
teert: Life without God. An outsider’s look at atheïsm. 

https://jezuskomtspoedig.nl/Home/
https://dekanttekening.nl/samenleving/islamofobierapport-2022-schetst-inktzwart-beeld-voor-europa-inclusief-nederland/
https://dekanttekening.nl/samenleving/islamofobierapport-2022-schetst-inktzwart-beeld-voor-europa-inclusief-nederland/
https://dekanttekening.nl/samenleving/islamofobierapport-2022-schetst-inktzwart-beeld-voor-europa-inclusief-nederland/
https://dekanttekening.nl/samenleving/islamofobierapport-2022-schetst-inktzwart-beeld-voor-europa-inclusief-nederland/
https://dekanttekening.nl/samenleving/islamofobierapport-2022-schetst-inktzwart-beeld-voor-europa-inclusief-nederland/
http://www.kindenbijbel.nl
http://www.kindenbijbel.nl
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Hĳ stelt daarin de vraag wat de 
atheïst motiveert en wat daarbĳ 
bepalende biografische momen-
ten zĳn. De atheïst wordt door 
hem positief gedefinieerd als ie-
mand die denkt te weten dat het 
mogelĳk is te weten dat God niet 
bestaat. Helaas gaat Jensen in 
haar column niet op deze merk-
waardige definitie in – het stukje 
gaat verder hoofdzakelĳk over 
haar eigen ongeloof en over de 
vraag of je je atheïsme moet on-
derhouden, zoals een gelovige 
het geloof onderhoudt.

Wat de definitie betreft: van 
“denken te weten dat het moge-
lĳk is te weten” krĳg ik jeuk, 
maar misschien wordt het in het 
boek beter geformuleerd en toe-
gelicht. Laat ik er “menen dat 
men kan weten” van maken. 
Maar ik ken geen atheïst die be-
weert dat men kan weten dat God 
niet bestaat. Wat we wel weten is, 
dat we zĳn niet-bestaan niet kun-
nen bewĳzen. Iets wat niet be-
staat kun je niet waarnemen en 
dus kun je er ook niets over zeg-
gen. Er is ook niet een of andere godvormige leegte in 
de werkelĳkheid waar we naar kunnen wĳzen. Wat we 
als atheïsten wel kunnen zeggen, is dat er geen serieuze 
reden is om aan te nemen dat God bestaat. Er is geen 
serieuze reden om aan te nemen dat kabouters bestaan, 
dus zeggen wĳ gemakshalve dat zĳ niet bestaan. Zo 
spreken wĳ ook over God. De verhalen die er over God 
zĳn, bewĳzen net zomin iets als de Griekse mythologie 
of het Egyptische dodenboek of de boeken over Paulus 
de Boskabouter.

Waar ik ook jeuk van krĳg, is het idee dat voor 
atheïsme een verklaring moet worden gezocht in psy-

chologische aspecten (motieven) 
en/of biografische momenten. 
Die kunnen wel een rol spelen, 
maar ongelovigen zĳn meestal 
gewoon zonder geloofsinstructie 
opgevoed of ze zĳn allengs tot 
het redelĳk inzicht gekomen dat 
hun geloof nergens op berust.

Wat de psychologie betreft, ik 
heb eens een paar woorden met 
Rik Peels gewisseld en hĳ zei mĳ 
dat hĳ ervan uitging dat ongelo-
vigen geen aanleg hebben voor 
geloof, zoals er ook mensen zĳn 
die geen aanleg hebben voor mu-
ziek. Misschien moet ik het boek 
eens aanschaffen om te zien wat 
hĳ daarin over e.e.a. zegt. Ik ga er 
in ieder geval van uit dat gelovi-
gen niet kunnen of willen be-
grĳpen wat ongeloof is, zoals ze 
ook niet kunnen of willen be-
grĳpen hoe het geloof er bĳ hen-
zelf ingehamerd is en wordt (al of 
niet met gebruikmaking van de 
tips op de website “kindenbĳ-
bel”). Op de bĳgaande foto van 
Rik Peels (uit Wikipedia) ziet u 
mĳ geheel links (‘Nationaal Reli-

giedebat’ in Felix Meritis, Amsterdam, 29 jan. 2014; 
niet lang daarna ben ik lid geworden van De Vrĳe Ge-
dachte en het Atheïstisch Verbond).

Vergeving is pervers
Maarten Boudry schrĳft op zĳn blog over de per-

versiteit van de christelĳke moraal:
https://maartenboudry.be/2023/09/de-perverse-christe-
lĳke-moraal.html

https://maartenboudry.be/2023/09/de-perverse-christelijke-moraal.html
https://maartenboudry.be/2023/09/de-perverse-christelijke-moraal.html
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De exodus uit Amerikaanse 
kerken
door Anton van Hooff

Het Reformatorisch Dagblad heeft mĳn Je hebt 
gewonnen, Galileeër een bespreking waard gekeurd. 
Op zoek daarnaar – want de krant behoort niet tot 
mĳn gangbare nieuwsbronnen ‒  stuitte ik in het 
nummer van 13 september op bemoedigend nieuws, 
onder de kop ‘Onderzoekers: Massale en snelle ker-
kelĳke uittocht in VS’. Daaronder staat de kern van 
het stuk: De laatste dertig jaar hebben 40 miljoen 
Amerikanen de kerk verlaten. „Op geestelĳk gebied 
voltrekt zich in ons land een ramp”, zeggen de Ame-
rikaanse theologen Jim Davis en Michael Graham. 
Zĳ trekken de schrĳnende conclusie na onderzoek 
onder 7000 kerkverlaters. 

Dit bericht, ongetwĳfeld jobstĳding voor de gris-
telĳke lezer van het RD, wordt nog aangedikt met 
„Binnenkort is het aantal kerkverlaters in de VS gro-
ter dan het aantal mensen nu dat nooit tot een kerk 
heeft behoord.” Tjonge, terwĳl Amerikaanse staats-
lieden met uitgestreken gezichten het ‘God, bless 
America’ prevelen, voltrekt zich in de realiteit een 
onstuitbare uittocht uit het kerkwezen, dat de VS in 
zĳn greep probeert te houden. Ik heb het al eerder be-
toogd: de extremistische politiek om de ‘christelĳke 
waarden’ te verdedigen moet worden gezien als 
stuiptrekkingen van de stervende religie.   

.



De Vrĳdenker 2023-08 De Vrĳe Gedachte14

Aandacht voor Jacob 
Moleschott in zijn 
130e sterfjaar
Zoals aangekondigd in het vorige nummer, vond op 22 septem-
ber een symposium plaats in Den Bosch, gewijd aan de in die 
plaats geboren wetenschapper, arts en (vrij)denker Jacob Mole-
schott (1822 – Rome 1893). Zie hierover ook pag. 23.
De initiatiefnemers bepleiten oprichting van een monument 
voor Moleschott in Den Bosch. Onzerzijds werd het evenement 
bijgewoond door Floris van den Berg en René van Elst; laatstge-
noemde werkte ook mee aan het magazine dat ter gelegenheid 
van het symposium werd uitgegeven. 
Voor zeer serieuze belangstellenden beschikken wij over enkele 
exemplaren van dat magazine. Mail voor een exemplaar naar 
het redactie-adres, uiteraard met vermelding van uw postadres. 
Op = op en wie het eerst komt het eerst maalt.  

De Vrije Gedachte (destijds De Dageraad geheten) maakte Mole-
schott in 1883 erelid en heeft hem ook steeds in ere gehouden 
om zijn materialisme, atheïsme, wetenschappelijke opstelling 
en erkenning van de noden van de bevolking. In 1993 verscheen 
in het maandblad De Vrije Gedachte van juni, no. 236, ter gele-
genheid van de honderdste sterfdag van Moleschott, een artikel 
van de Rotterdamse filosoof Siebe Thissen over hem, dat wij hier-
onder opnieuw afdrukken, gedigitaliseerd door René van Elst.

In oktober van dat jaar werd vervolgens een symposium gehou-
den met vier sprekers, onder wie Vincent Peeters; diens lezing – 
kort daarna met de andere lezingen in een brochure uitgegeven 
‒ drukken wij eveneens af (met aldaar ook een toelichting).

"Men moet de vrijheid 
der gedachte onge-
schonden bewaren"
Jacob Moleschott (1822-1893) 
en het negentiende-eeuwse atheïsme.
door Siebe Thissen

In 1889 werd in Rome, aan het Campo de' Fiori, een monument 
geplaatst ter ere van Giordano Bruno. Het tĳdschrift De Dageraad 
achtte het monument "een zinnebeeld van wederzĳdsche verdraag-
zaamheid, van vrĳheid van gedachte, godsdienst en godsvereering". 
Het was de Nederlandse biochemicus, filosoof en vrĳdenker Jacob 
Moleschott, die zich zeer voor het monument ingespannen had.

Nu, ter gelegenheid van zĳn honderdste sterfdag (20 mei 1893), 
blĳkt de belangstelling voor Moleschott weer terug te komen. In de 
zomer van 1989 verscheen bĳ uitgever AMBO te Baarn een uitsteken-
de inleiding tot het werk van Moleschott. De teksten in dat boek, De 
Eenheid des Levens, zĳn gekozen en van aantekeningen voorzien door 
de filosoof Vincent Peeters. Moleschotts belang voor de Nederlandse 
cultuurgeschiedenis wordt hierin aangetoond. Weinig aandacht is er 

echter voor Moleschott als vrĳdenker en 
atheïst.

Het leek me een goede gedachte om 
deze vrĳdenker in zĳn herdenkingsjaar te 
portretteren.

Jacobus Moleschott werd in 1822 gebo-
ren te 's-Hertogenbosch in een liberaal-
katholieke omgeving. Zĳn vader, een arts, 
meende dat de religie niet in de opvoeding 
thuishoorde. Zo groeide Jacob op als een 
kritische scholier die vaak met zĳn gods-
dienstleraren in conflict kwam. Na zĳn mid-
delbare school bezocht hĳ de universiteit 
van Heidelberg, alwaar hĳ geneeskunde stu-
deerde en gretig schrĳvers als Lessing en 
Bruno las. Giordano Bruno zou zĳn grote 
idool blĳven: een voorvechter van de vrĳe 
gedachte tégen kerkelĳke dogma's. In navol-
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ging van Bruno en Spinoza meende ook Moleschott dat de 
gehele werkelĳkheid in wezen één is; God en de natuur zĳn 
één en dezelfde.

In Heidelberg leerde Moleschott David Friedrich Strauss 
kennen die eerder het beruchte Das Leben Jesu(1835) publi-
ceerde. In deze biografie werd Jezus volledig ontmythologi-
seerd. Moleschott werkte enige tĳd aan de vertalingen van 
Strauss' werken maar hĳ kon geen Nederlandse uitgeverĳ be-
reid vinden de publicaties uit te brengen. Het mentale klimaat 
was hier te lande dan ook uiterst ongunstig. Zo stond Strauss 
op de 'zwarte lĳst' van de (christelĳke) Vereeniging ter Be-
vordering van de Belangen des Boekhandels. Deze rechtzin-
nige vereniging organiseerde een felle boycot van Strauss' ge-
schriften. Toch konden de opvattingen van Strauss rond 1840 
Nederland binnensĳpelen en zĳn gedachten verspreidden 
zich onder denkers van diverse pluimage. Aanvankelĳk was 
het vooral Johannes van Vloten die Strauss verdedigde tegen 
de vele aanvallen vanuit de theologie. Later raakten ook the-
ologen en filosofen als Allard Pierson, G.A. van den Bergh 
van Eysinga en Bolland geobsedeerd door deze 'historische' 
Jezus. Met Strauss en Moleschott meende men dat in de Jezus 
van de Kerken projecties en fantasieën op mythische wĳze 
werden samengebracht naar de wensen, angsten en utopieën 
van de gelovigen.

Naast Strauss was het Ludwig Feuerbach die grote in-
vloed uitoefende op de jonge Moleschott. Samen met zĳn va-
der wisselde Jacob veelvuldig van gedachte over Feuerbachs 

Wesen des Christentums (1841). Hĳ onderschreef 
Feuerbachs stelling: "Wat voor de mens werkelĳke 
waarde heeft, wat in zĳn ogen het volmaakte is, dat-
gene waarin hĳ werkelĳk welbehagen vindt, dàt is 
zĳn God". Sinds Moleschott Feuerbach gelezen had 
besefte hĳ dat alle godgeleerdheid opgelost diende te 
worden in antropologische kennis. Mèt Bruno meen-
de hĳ dat alleen de mens en zĳn kennis tot maatstaf 
mogen dienen van alle werkelĳke dingen. Het was 
hier, in Heidelberg, dat Moleschott begreep dat het 
atheïsme hem in merg en been zat. Terug in Neder-
land was Moleschott zeer teleur gesteld over het peil 
van het academische leven. Interessante wĳsgerige 
discussies vonden, volgens hem, nauwelĳks plaats en 
de theologie domineerde het wĳsgerige klimaat. Al 
snel had hĳ heimwee naar het polemische leven dat 
hĳ in Heidelberg had leren kennen. In 1847 koos hĳ 
opnieuw voor Duitsland. Zĳn keuze voor het buiten-
land bleek een beslissende. Zĳn academische energie 
zou hĳ niet meer in Nederland aanwenden.

In Heidelberg werd Moleschott hoogleraar in de 
fysiologie en de antropologie en gaf hĳ huiscolleges 
als privaat-docent in de Hegeliaanse filosofie. Zĳn 
atheïstische betrokkenheid stak hĳ niet onder stoelen 
of banken. Een dergelĳke goddeloze stellingname 
was in menig Duitse staat niet ongevaarlĳk en open-
lĳke discussies verliepen moeizaam. De atheïstische 
filosofie, zoals verwoord door de Jong-hegelianen die 
zich onder meer beriepen op Strauss en Feuerbach, 
werd hevig gekritiseerd door de overheden. Censuur-
maatregelen vonden op grote schaal plaats. Theolo-
gen die weigerden afstand te nemen van hun moder-
nistische opvattingen konden op ontslag rekenen; een 
lot dat onder meer Bruno Bauer in Bonn trof. Veel de-
batten vonden daarom in een ondergrondse sfeer 
plaats. Bekend werd de 'Weinstube' van baas Hippel 
in Berlĳn. Jong-hegelianen als Karl Marx, Friedrich 
Engels, Max Stirner, Bruno en Edgar Bauer legden in 
dit rokerige zaaltje de basis van hun latere politieke en 
filosofische uiteenzettingen. In Nederland ontbrak een 
dergelĳk klimaat en Moleschott hield van deze pole-
mische atmosfeer. Hĳ nam actief deel aan de wĳsge-
rige en politieke discussies en oefende zich in de He-
geliaanse filosofie.

In zĳn academische arbeid voelde Moleschott 
zich aangetrokken tot het materialisme. In zĳn be-
kendste werk Der Kreislauf des Lebens (1852) kreeg 
die materialistische filosofie goed vorm. Hierin ont-
wikkelde hĳ de gedachte dat alle gebeuren in de we-
reld verklaard dient te worden uit chemische proces-
sen in de natuur. Net als Bruno en Spinoza zag Mole-
schott de natuur als bron van alles. Dit principe zou 
eveneens gelden voor het denken en de menselĳke 
wil. De hoogste vervolmaking van het denken en het 
willen wordt, volgens Moleschott, op de beste wĳze 
verzekerd door de hersenen van die stoffen te voor-
zien welke haar functie het meest bevorderen. Met 
name de stof fosfor werd door Moleschott als zeer be-
langrĳk ervaren. Zĳn stelling "Ohne Phosphor kein 
Gedanke" werd veelvuldig door internationale mate-
rialisten overgenomen. Moleschott meende aldus ook 
dat gezond voedsel ook gezonde gedachten voort zou 
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brengen. Hĳ dacht goed na over de onderdrukking van het 
proletariaat in zĳn dagen. In het zwakke arbeidersmenu 
zag hĳ een belangrĳke verklaring voor de mate van be-
rusting in de armoede.

Zoals verwacht werd mocht ook Moleschott zĳn radi-
cale visie die tot atheïsme leidde niet vrĳelĳk verwoorden 
in de collegezalen van Heidelberg. In 1854 dwong de top 
van de universiteit hem afstand te nemen van zĳn "onze-
delĳk gedrag". Moleschotts studenten hebben nog ge-
tracht de publieke opinie te bespelen, maar de conserva-
tieve tegenkrachten bleken vooralsnog te sterk. Mole-
schott nam vrĳwillig ontslag. Na Heidelberg vertrok hĳ 
naar het Zwitserse Zürich, waar hĳ in zĳn inaugurele rede 
direct zĳn materialistische en atheïstische principes uit-
eenzette. Van 1856 tot 1861 was hĳ hoogleraar in de fysi-
ologie te Zürich. Maar ook in Zwitserland kon Mole-
schott niet aarden. Zĳn uiteindelĳke vaderland vond hĳ in 
Italië waar hĳ opnieuw het hoogleraarschap in de fysiolo-
gie aanvaardde. Eerst in Turĳn (1861) en later in Rome 
(1879).

Voor Moleschott was het materialisme een theorie ter 
verklaring van de gehele werkelĳkheid.

Hĳ was daarvan in Duitsland de eerste verkondiger 
geweest en hĳ beïnvloedde velen. Het materialisme kon 
de godsdienst vervangen.

In Nederland bleken de tĳden inmiddels ook danig 
veranderd. Vooral binnen de dissidente vrĳmetselaarsloge 
Post Nubila Lux ("licht achter de wolken") hadden zich 
vele verlichte burgers verzameld met een optimistisch 
vooruitgangsgeloof en een stevige kritiek op het christen-
dom. De loge werd niet erkend door het Grootoosten der 
Nederlanden, de overkoepelende organisatie die een posi-
tief christelĳke grondslag noodzakelĳk achtte. Een vrĳ-
metselaar van Post Nubila Lux schreef aan het begin van 
de jaren vĳftig over de Nederlandse samenleving: "Hier 
ontwaart gĳ wederzĳds wantrouwen, haat tussen de on-
derscheidene christensekten, ginds aanmatiging der pries-
ters, kuiperĳen der jezuïeten; van godsdienst vindt gĳ 
buiten de kerken geen spoor en in de kerken veel huiche-
larĳ en schĳnheiligheid".

Deze kritiek op het christendom kwam beslist niet uit 
de lucht vallen. De liberale ideeën van 1848 sloegen ook 
in Nederland aan onder kleine delen van de verlichte bur-
gerĳ. De opvatting dat het koninklĳk bewind plaats dien-
de te maken voor een parlementaire democratie drong 
door. Daarnaast had een afwezigheid van censuur bĳge-
dragen aan een overvloed aan literatuur met idealen uit de 
achttiende eeuw, met name uit Frankrĳk. Werken van 
Rousseau, Voltaire, La Mettrie en d'Holbach verspreidden 
zich gestaag gedurende de eerste helft van de negentiende 
eeuw. Vooral de laatste twee introduceerden een materia-
lisme dat later door Moleschott "omgebouwd" werd tot 
een wereld en levensbeschouwing. Ook drong de Jong-
hegeliaanse filosofie rond 1840 door. Het was opnieuw 
Jacob Moleschott die hierin een bemiddelende rol speel-
de. Het christendom kwam onder druk te staan. Een groep 
verlichte burgers en vrĳmetselaars had zich verzameld 
rond Franz Junghuhn; een arts die "vrĳdenkers van aller-
lei slag" (toen zowel atheïsten, deïsten als pantheïsten) 
wilde samenbrengen. in 1855 startte hĳ het blad De Da-
geraad dat aanvankelĳk vooral een spreekbuis van Jung-
huhn bleek. Een jaar later werd de gelĳknamige vereni-
ging opgericht. De doelstelling van "De Dageraad" was 

drieledig: de leden dienen te zoeken naar de Waarheid be-
geleid door de Natuur en de Rede; geestverwanten zou-
den zich aaneen moeten sluiten, en alle leden behoorden 
actief mee te werken aan het geluk in de samenleving. De 
eerste leden waren vooral "kleine luyden". Naast enige in-
tellectuelen trof men er hoofdzakelĳk onderwĳzers, typo-
grafen en middenstanders aan. Op de zondagochtend wer-
den vrĳe discussies gevoerd. Aanvankelĳk stonden theo-
logische onderwerpen centraal, maar later ook maat-
schappelĳke. In de jaren tachtig en negentig zouden, 
mede dankzĳ de propagandistische krachten van Domela 
Nieuwenhuis, ook veel arbeiders toetreden. Rond 1900 
zou het anarchisme een belangrĳke rol gaan spelen in de 
vereniging.

Maar in die eerste decennia stond toch vooral de the-
ologie centraal. De Dageradianen richtten zich fel tegen 
elke godsdienst. Dit gebeurde in zo'n fanatieke sfeer dat 
Multatuli de bĳeenkomsten van "De Dageraad" ooit beti-
telde als "primitief evangelisch". De vereniging beschikte 
over een uitnemende bĳbelkennis en dat maakte haar be-
rucht. Ex-predikanten stonden aan het roer; mensen als 
Allard Pierson, Conrad Busken Huet, Johannes van Vlo-
ten en Ferdinand Domela Nieuwenhuis bleken onver-
moeibare strĳders voor de vrĳe gedachte.

Een gevreesd debater in die eerste dagen was voorzit-
ter Hendrik Huisman. Deze loofde Jacob Moleschott 

veelvuldig voor zĳn baanbre-
kende arbeid. In 1866, tĳdens 
het tienjarig bestaan van "De Da-
geraad", sprak de voorzitter nog-
maals zĳn bewondering uit voor 
de materialistische vrĳdenker 
Moleschott. Twee jaar eerder 
was Die Einheit des Lebens ver-
schenen in een Nederlandse ver-
taling onder de titel De eenheid 
des levens (1864) waarvoor ook 
Dageradianen zich ingespannen 

hadden. Maar niet Moleschotts wĳsgerig materialisme 
sprak de vroege vrĳdenkers zo zeer aan. Het tĳdschrift De 
Dageraad wist nauwelĳks tot goede uiteenzettingen te 
komen van Moleschotts materialisme in tegenstelling tot 
bĳvoorbeeld De Gids. Voor de vrĳdenkers ging het om 
Moleschotts persoonlĳke beleving van het ongeloof. Zĳn 
houding fungeerde als een voorbeeld voor de prille athe-
ïsten die vaak nog niet wisten hoe een goed atheïst diende 
te leven. Het materialisme vervulde in Nederland vooral 
een niet-wĳsgerige rol. Het bleek een praktische handlei-
ding om tot het atheïsme te geraken. Deze directe koppe-
ling met de goddeloosheid belette overigens haar wĳsge-
rige verspreiding sterk. Maar anderzĳds kon de gepopu-
lariseerde versie van De Dageraad uitgroeien tot een ge-
ducht wapen van de anti-theologie.

Niet alleen Moleschott werd door De Dageraad ge-
populariseerd. Het was de bekende filosoof J.P.N. Land1

die zich al vroeg opwond over deze ontwikkeling. In een 
kritische brochure, De wetenschap der godsdienst en de 
godsdienst der wetenschap (1860), waarschuwde hĳ te-
gen de begripsverwarring binnen De Dageraad. Volgens 
Land werden zedelĳk-godsdienstige en natuur weten-
1  Jan Pieter Nicolaas Land (Delft, 1834 - Arnhem, 1897) was een 
Nederlands oriëntalist, wĳsgeer en hoogleraar in de wĳsbegeerte en 
de Oosterse talen.  (noot van DVD-redactie)
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schappelĳke waarheden te zeer naar behoeven vermengd. 
Het bleek echter een kinderziekte; later gaf Land onom-
wonden toe dat De Dageraad zich zowel naar vorm als 
inhoud verbeterde.

In de laatste decennia van de negentiende eeuw begon 
het atheïsme een modieuze trend te worden in de samen-
leving. Menig ontwikkeld burger dweepte met het onge-
loof maar durfde nog geen afscheid te nemen van zĳn of 
haar kerk. Deze 'gewoonte' werd breed uitgemeten in De 
Dageraad. Gaarne voerde de redactie Moleschott steeds 
weer op als dè principiële atheïst. Maar niet alleen intel-
lectuelen en semiintellectuelen gebruikten Moleschott als 
spiegel voor het atheïsme. Steeds vaker bestudeerden ar-
beiders van anarchistischen huize de gedachten van Mo-
leschott. Uit de onlangs verschenen studie van Bert Alte-
na over het anarchisme in Vlissingen, Een broeinest der 
Anarchie (1989), blĳkt dat de leiders der beweging zich 
vooral baseerden op 'groten' zoals Marx en Bakoenin. 
Veel gewone arbeiders steunden op de gepopulariseerde 
inzichten van materialisten als Moleschott, Darwin en 
Büchner. Niet iedereen was blĳ met deze ontwikkeling.

Vooral de Rooms-Katholieke Kerk streed tegen Mo-
leschott. Men meende dat Moleschott aan de basis van 
"de kringloop van het kwaad" stond: angstige katholieke 
ouders durfden hun kinderen niet meer naar de universi-
teit te sturen uit angst voor atheïstische denkbeelden. 
Door Moleschotts toedoen zou de invloed van religie op 
het maatschappelĳke leven steeds verder afnemen. Dè ka-
tholieke historicus bĳ uitstek, L.J. Rogier1, noemde de pe-
riode-Moleschott de grote inleiding tot het algemene pes-
simisme van de twintigste eeuw. Toen in 1889 het monu-
ment voor Bruno in Rome onthuld werd organiseerde de 
katholieke kerk een actieprogramma tegen deze propa-
ganda voor het ongeloof. Hevig verontwaardigd over het 
lef van Moleschott en de zĳnen (het monument bevond 
zich immers niet ver van het Vaticaan) werd de publieke 
opinie bespeeld. Vooral De Maasbode wĳdde voorpagina 
na voorpagina aan deze gebeurtenis. Het moge duidelĳk 
zĳn dat Moleschott uitgroeide tot een publiek symbool in 
de strĳd tegen kerk en geloof. In 1884 achtte "De Dage-
raad" de tĳd daar Moleschott te belonen voor zĳn werk 
met het erelidmaatschap van de vereniging. Moleschott 
accepteerde deze on derscheiding met graagte en voor de 
gelegenheid onderschreef hĳ het feit dat hĳ zich altĳd te-
gen kerken en dogma's gekeerd had. Toch waren de con-
tacten tussen Moleschott en "De Dageraad" minimaal. 
Moleschott vertoefde meestal in het buitenland; hĳ ont-
wikkelde zĳn gedachten vóórdat "De Dageraad" werd op-
gericht èn hĳ werd nooit lid van de vereniging. Wel bleek 
Moleschott een geziene gast op internationale vrĳden-
kerscongressen. Dat kon ook moeilĳk anders: hĳ was im-
mers initiatief nemer tot de oprichting van de Wereldunie 
van Vrĳdenkers2. Tĳdens dergelĳke congressen ontmoet-
ten Dageradianen Moleschott. Veel contacten onderhield 
hĳ bĳvoorbeeld met Hendrik Clemens Muller. Muller 
speelde een belangrĳke rol in "De Dageraad". Hĳ was in 
1880 secretaris geworden van de Amsterdamse afdeling 

en actief in de bloeiperiode van het tĳdschrift tussen 1879 
en 1898. Naast het schrĳven van eigen bĳdragen legde 
Muller een ontzagwekkende correspondentie aan met we-
tenschappers en schrĳvers, waaronder Moleschott. Hĳ 
bezocht vrĳdenkerscongressen; was een Multatulipromo-
tor van de eerste orde; hĳ pleitte voor het erelidmaatschap 
van Moleschott en redigeerde in 1892 een speciaal Mole-
schott-nummer. Dit Moleschott-gedachtenisboek werd 
door "De Dageraad" in 1892 uitgebracht ter gelegenheid 
van Moleschotts zeventigste verjaardag. En dat was een 
grote eer. Het onderstreepte Moleschotts belang voor de 
verspreiding van de vrĳe gedachte en het atheïsme in Ne-
derland. Eerder was het alleen Multatuli die een thema-
nummer kreeg aangeboden. Het Moleschott-nummer om-
vatte bĳna honderd pagina's.

In de jaren tachtig van de vorige eeuw publiceerde De 
Dageraad nog enkele artikelen van de hand van Mole-
schott. Het betrof echter een passieve medewerking. De 
artikelen waren eerder in het Italiaans verschenen. Zo 
schreef Moleschott onder meer een pleidooi voor het 
kiesrecht voor vrouwen.

Aan het einde van zĳn leven koos Moleschott steeds 
meer voor de politiek. In het katholieke Italië wierp hĳ 
zich op tot een spreekbuis van het anti-godsdienstige ver-
zet. Als senator voerde hĳ zelfs de anti-godsdienstige 
stromingen aan.

Zo groeide hĳ daar uit tot een nationale figuur; mo-
menteel werken Italiaanse geleerden aan publicaties van 
zĳn nalatenschap.

In 1888 was Moleschott nog één maal in Nederland 
en bĳ zĳn vertrek naar Rome hadden zich vele sympathi-
santen op het Amsterdamse station verzameld. In een 
laatste rede sprak hĳ zĳn hoop uit dat de jongeren zĳn 
atheïstische gedachten verder zouden ontwikkelen. Zĳn 
motieven waren puur persoonlĳk van aard.

In woorden die ons sterk aan Max Stirner doen den-
ken besloot hĳ:

"Ik had er altĳd een eer in gesteld, mĳ onafhankelĳk 
te bewegen, en ik wilde mĳn succes aan niemand en niets 
anders dan mĳzelf te danken hebben".

Het waren woorden die de Nederlandse vrĳdenkers 
enorm aanspraken. Atheïsme, gecombineerd met een zo 
groot mogelĳk streven naar zelfstandigheid, werd door de 
vrĳdenkers gezien als een basisvoorwaarde voor een an-
dere en rechtvaardige samenleving.

Maar niet alleen in Nederland vond Moleschott waar-
dering onder vrĳdenkers. In het Moleschott nummer vin-
den we vele dankbetuigingen van internationaal vermaar-
de wetenschappers. We denken dan aan de Weense chi-
rurg Eduard Albert, de wĳsgeer Hermann von Helmholtz, 
zĳn Italiaanse collegae, prof. Cesare Lombroso en de 
Franse geograaf Elisée Reclus.

In 1893 stierf hĳ plotseling. Een jaar eerder had zĳn 
depressieve vrouw zichzelf het leven be nomen. Mole-
schott was sinds enige tĳd begonnen met het schrĳven 
van zĳn memoires. Helaas vorderde hĳ niet verder dan 
het jaar 1860. Gelukkig bracht R.E. de Haan, directeur 
der Rĳks-HBS te Winterswĳk, een Nederlandse versie op 
de markt. De tekst was beschikbaar gesteld door de doch-
ter Elsa Moleschott en kreeg als titel Voor Mĳne Vrienden 
(1894). Het boekje blĳft een cultuur-historisch dokument. 
Na 1900 verdween Moleschott snel uit het gezichtsveld. 
Ook de vrĳdenkers dreigden hem te vergeten als inspira-
tor. Natuurlĳk speelde de internationaal afnemende be-

1  Ludovicus Jacobus Rogier, roepnamen Louis en Lodewĳk, 
(Rotterdam 1894 – Groesbeek 1974) was een Nederlandse 
neerlandicus en historicus. Zĳn belangrĳkste werk is Geschiedenis 
van het Katholicisme in Noord-Nederland in de 16e en 17e eeuw 
(1945-1947). (noot van DVD-redactie)
2  Nergens blĳkt uit, dat hĳ ooit bĳ zo'n congres is geweest; wel 
betuigde hĳ instemming met de oprichting van de Wereldunie. (noot 
van DVD-redactie)
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langstelling voor het materialisme een grote rol. Maar be-
langrĳkere verklaringen vinden we toch binnen de ge-
schiedenis van "De Dageraad". Meer en meer begon "De 
Dageraad" zich toe te leggen op maatschappelĳke proble-
men. Het atheïsme begon immers ingang te vinden in de 
Nederlandse samenleving. Veel vrĳdenkers meenden dan 
ook dat propaganda voor het atheïsme niet meer noodza-
kelĳk was. Zo brachten gewone uitgeverĳen ook al athe-
ïstische literatuur op de markt en bleek een atheïstische 
stellingname in de arbeidersbeweging al een doodnorma-
le zaak. Er gingen zelfs stemmen op om "De Dageraad" 
op te heffen. Met de afzwakking van deze propagandisti-
sche functie raakte ook Moleschott op de achtergrond: hĳ 
bleek in Nederland immers dè propagandist voor het athe-
ïsme. Nog één maal verscheen zĳn foto in een lĳvig ge-
denkboek van De Dageraad in 1906.

Idealen die "De Dageraad" in de negentiende eeuw 
uitdroeg vond men alle terug bĳ Jacob Moleschott. Hĳ 
was geen echte Dageradiaan, maar de Nederlandse vrĳ-
denkers hebben hem wèl ingelĳfd. Hiermee valt zĳn in-
vloed op de Nederlandse cultuurgeschiedenis niet meer te 
ontkennen. Een goede kennis van Moleschott, de Franse 
anarchist-vrĳdenker en geograaf Jean Jacques Elisée Re-
clus, vatte het belang van Moleschott als volgt samen: 
"Men moet de vrĳheid der gedachte ongeschonden bewa-
ren, helder nederzien in de chaos en zelfs de moed hebben 
zĳne onkunde te erkennen, eerlĳk toe te geven, waar de 
middelen tot studie ons ontbreken".

Moleschott,
echte materialist
of gewoon
wetenschapper?
door Vincent Peeters
Deze tekst is in 1993, ter gelegenheid van de honderd-
ste sterfdag van Jacob Moleschott, door De Vrĳe Ge-
dachte uitgegeven in een brochure Jacob Moleschott 
(1822-1893), "Monist of materialist?" met daarin de tek-
sten van lezingen van Michiel Wielema, Vincent Peeters, 
Jan Borst en Siebe Thissen. De lezingen werden gehou-
den tĳdens een 'Moleschott Symposium' op zaterdag 16 
oktober 1993 in het Humanitasgebouw, Pieter de Hooch-
weg 110, Rotterdam, georganiseerd door o.m. Siebe 
Thissen en Henk Visman. Henk Visman sprak het wel-
komstwoord; André van Well leidde de discussie aan het 
slot. Deze tekst is gedigitaliseerd door René van Elst.

Inleiding
Toen ik gedurende mĳn jaren van studie aan de Eras-

mus Universiteit werd geconfronteerd met de ideeën van 

Jacobus Moleschott, werd ik prettig verrast. Eindelĳk 
eens iemand die zich rekenschap gaf van de invloed van 
lichaamsprocessen op het Denken, het terrein waarop de 
filosofen zich alleenheersers wanen. Ik vond het toen al 
enigszins vreemd dat deze invloed van lichaam op geest 
‒ als ik deze tweedeling nog mag hanteren! ‒ bĳ oude cul-
turen een bekend fenomeen was, ja zelfs bĳ moderne dis-
ciplines als de psychologie en de psychiatrie, terwĳl het 
merendeel der filosofen de zelfgenoegzame neiging ver-
toont om de werking van de menselĳke geest als een au-
tonoom gebeuren voor te stellen.

De visie van Moleschott belichaamt een broodnodige 
nuance op deze voorstelling. Een citaat:

"In de gehele dierlĳke natuur zien wĳ het veelvormi-
ge gedachtenleven aan de op en afklimmende ontwikke-
ling der hersenen beantwoorden, wĳ zien gevoel, oordeel 
en bewustzĳn, moed en liefde af- en toenemen door voe-
ding en ziekte."

Aldus Moleschott in zĳn oratie Licht en leven, welke 
hĳ begint met een zin uit Goethe's Faust: "Zĳn wĳ een 
spel van elke druk der lucht?" Over de invloed van de 
luchtdruk op ons denken laat hĳ overigens geen twĳfel 
bestaan. Nog een mooi citaat:

"Wie scheidt in het zonnige woud de opgeruimde 
stemming van de zuivere lucht, en toch hoe weinigen we-
ten, dat de door licht en (...) planten verwekte zuurstof in-
derdaad hun ademen bevordert en de verandering des 
bloeds (verlicht), die de hersenen levend maakt (...).'

Hoe het ook zĳ, de notie dat biochemische processen 
bepalend zĳn voor de inhoud en toonzetting van onze ge-
dachten, is een fascinerende.

We zien de natuurmens Moleschott wandelen door 
het ongerepte woud, beseffend dat de koolzuur, die hĳ uit-
ademt, door de groene planten wordt omgezet in de zuur-
stof die hem op dat moment in leven houdt. Deze antago-
nistisch-complementaire betrekking tussen mens en plant 
is een prachtig voorbeeld van wat hĳ ooit 'de eenheid des 
levens' noemde, het kernconcept van zĳn filosofie.

Overigens is een van de eigenschappen die Mole-
schott tot een uiterst leesbare schrĳver maakt: zĳn ver-
trouwen op de eigen waarneming, gekoppeld aan het inte-
gere voornemen om fraaie maar onnodige abstracties te 
vermĳden.

Wat de mens ook moge zĳn, hĳ is in ieder geval óók 
een biologisch wezen en dus geconditioneerd door de 
werkingen van de natuur. Punt. Wat hierna nog komt heet 
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letterlĳk meta-fysica en kan van alles zĳn; ik zal u van-
daag tonen dat Moleschott op dit gebied uiterst terughou-
dend is. Hĳ blĳft de pragmatische instelling houden van 
de wetenschapper op zoek naar een criterium waarmee 
feiten van meningen zĳn te onderscheiden. Want menin-
gen vertonen een opvallende gelĳkenis met neuzen: ie-
dereen heeft er een, en iedereen heeft een andere. Het is 
bovenal deze willekeur die hem doet schromen zich al te 
veel met metafysica in te laten.

Niettemin staat hĳ te boek als iemand die op dit ter-
rein wèl duidelĳk stelling heeft genomen en wel als mate-
rialist. Steevast wordt hierbĳ als onderbouwing aange-
haald zĳn beroemde uitspraak "Ohne Phosphor keine Ge-
danken' (Zonder fosfor in de hersenen is denken über-
haupt niet mogelĳk).

Wat mĳ echter bĳ het lezen van een enkele redevoe-
ring opviel was, dat Moleschott zelden ontologische ter-
men hanteert, maar dat hĳ zich juist beperkt tot methodo-
logische aanbevelingen en kritiek. Anders gezegd: hĳ 
werpt zich eerder op als beschermheer van de proefonder-
vindelĳke methode dan als protagonist van de materialis-
tische zĳnsleer. Hoe meer ik mĳ in zĳn gedachten ver-
diepte, hoe minder ik mĳ aan deze bemerking kon ont-
trekken.

Tenslotte nog iets over de totstandkoming van mĳn 
boekje. Na bespreking van mĳn doctoraalscriptie, die ge-
heel aan Moleschott was gewĳd, werd ik door prof. Sper-
na Weiland en prof. Petry (EUR) gevraagd om een publi-
catie over Moleschott te verzorgen in de serie Geschiede-
nis van de wĳsbegeerte in Nederland, uitgegeven door 
Ambo. Ofschoon zeer vereerd, voelde ik mĳ geen echte 
kenner. Wel heb ik getracht het vertrouwde beeld van Mo-
leschott-de-materialist af te zwakken en dat was natuur-
lĳk een nieuw geluid. Nu, ruim vier jaar na publicatie, zal 
ik enkele hoofdlĳnen in deze discussie voor u samenvat-
ten. Maar eerst iets over zĳn leven.

Leven
Jacobus Albertus Willebrordus Moleschott werd ge-

boren op 9 augustus 1822 te 's Hertogenbosch, als zoon 
van Johannes Franciscus Gabriël Moleschott en Elizabeth 
Antonetta van der Monde. Hĳ groeide op in een humanis-
tisch klimaat. Zĳn vader was arts en vrĳdenker en hechtte 
in de opvoeding van zĳn zoon meer waarde aan het ont-
wikkelen van zedelĳk besef dan aan geloof. In deze zede-
lĳke ontwikkeling lag de nadruk op een krachtig vertrou-
wen in eigen persoonlĳk bewustzĳn, als tegenwicht voor 
de diepgewortelde, algemeen menselĳke neiging om 
troost te zoeken in uitwendige beloning. Jacobus werd ge-
leerd dat waarheidsliefde belangrĳker was dan gemak-
zucht, een mentaliteit die we straks zullen herkennen in 
zĳn wetenschappelĳk werk.

Inzake religie huldigde zĳn vader het standpunt van 
Feuerbach, wat hier op neerkomt, dat God niet de mens, 
maar de mens zich een God geschapen heeft. Jacobus zou 
later eveneens deze visie onderschrĳven. Zo lezen wĳ in 
zĳn autobiografie: "Wat voor de mens werkelĳke waarde 
heeft, wat in zĳn ogen het volmaaktste en voortreffelĳk-
ste is, datgene waarin hĳ werkelĳk welbehagen vindt, dat 
is zĳn God."

Van 1827 tot 1838 bezocht Jacobus verscheidene 
scholen in Den Bosch en Boxtel, waarna hĳ door zĳn va-
der werd aangemeld bĳ het gymnasium in Kleef, Duits-
land. Vanaf 1842 studeerde hĳ geneeskunde in Heidel-

berg. Hier werd hĳ geschoold in de methoden van de na-
tuurwetenschap en leerde hĳ het belang van observatie en 
experiment voor het wetenschappelĳk onderzoek. Ook 
werd hem verteld dat geneeskunde ‒ in tegenstelling tot 
de speculatieve natuurfilosofie ‒ bestudeerd diende te 
worden als een positivistische wetenschap, met een strikt 
onderscheid tussen feit en interpretatie. Disciplines als 
scheikunde, mechanica en anatomie vormden de basis.

In 1845 sloot Jacobus zĳn studie af met een disserta-
tie over de anatomie van de longen en keerde terug naar 
Nederland, waar hĳ in het laboratorium van de Utrechtse 
fysioloog Gerrit Jan Mulder werk vond als onderzoeker. 
Het was Mulders onwrikbare overtuiging dat de organi-
sche en de anorganische materie gehoorzamen aan dezelf-
de scheikundige wetten, waardoor zoiets specifiek men-
selĳks als het denken uit de chemische werkingen van de 
hersenen, ja zelfs uit de chemische samenstelling van het 
voedsel verklaard kon worden. Mulder hield zich dan ook 
diepgaand bezig met de samenhang tussen voeding en 
volksgeest. (Ik kan me nog herinneren dat dit soort ideeën 
tĳdens de colleges in Rotterdam de lachlust opwekte van 
menig student. Er werden grapjes over gemaakt in de 
trant van: Waarom zĳn de Italianen zo lui? Omdat ze elke 
dag slappe pasta eten. Maar hoe verklaar je dan hun heet-
gebakerd temperament? Dat komt door die gepeperde to-
matensaus!).

Moleschott voelde zich in Nederland echter niet meer 
thuis en keerde terug naar Heidelberg. In zĳn studietĳd 
was hĳ Duitsland gaan beschouwen als zĳn tweede va-
derland, hetgeen wellicht de voornaamste reden is van 
zĳn relatieve onbekendheid in Nederland.

Van een oud-hoogleraar, Tiedemann, kreeg hĳ het 
verzoek om mee te werken aan diens boek over voedings-
fysiologie, uitgebracht in 1850. In datzelfde jaar gaf hĳ 
onder zĳn eigen naam een gepopulariseerde versie uit: 
Leer der voedingsmiddelen voor het volk, dat vertaling 
vond in het Frans, Spaans en zelfs Russisch. Moleschott 
draaide volop mee in de universiteitsmolen en zĳn naam 
begon te groeien.

Twee jaar daarvoor, in 1848, was hĳ getrouwd met de 
Duitse Sophie Strecker.

In de daaropvolgende jaren schreef Moleschott zĳn 
belangrĳkste wetenschappelĳke werken, onder andere 
Der Kreislauf des Lebens uit 1852, waarin hĳ zĳn visie 
uiteenzette. Deze was dermate spraakmakend dat zĳn 
naam ofwel werd geprezen ofwel werd verguisd. Voor de 
gevestigde orde vormden zĳn denkbeelden, onder andere 
de afwĳzing van de vrĳe wil, een inbreuk op de mense-
lĳke waardigheid. Was deze waardigheid niet eeuwen-
lang gewaarborgd geweest in het alom gekoesterde beeld 
van de mens als de kroon der schepping, door God zelf 
boven de natuur verheven om over haar te heersen? En 
hier waagde een wetenschapper het te verkondigen dat de 
mens een natuurwezen is, even onderworpen aan de na-
tuurwetten als een koe of een boom.

Het door Cartesianisme en Christendom gestuurde 
denken was eerder geneigd de mens los te maken van de 
natuur en hem te vereenzelvigen met de geestelĳke zĳde 
van het bestaan: ik denk, dus ik ben. Zo gold het dus dat 
lieden als Moleschott het geestelĳke in de mens zouden 
ontkennen, en zĳ werden derhalve materialisten ge-
noemd.

In juli 1854 verweet het Heidelbergse college van be-
stuur hem dat hĳ de jeugd infecteerde met immorele doc-
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trines. Hĳ werd ernstig gemaand 
tot herziening van zĳn denkbeel-
den, op straffe van intrekking van 
zĳn leerbevoegdheid. Het zal ons 
niet verwonderen dat Moleschott 
daarop terstond zĳn ontslag nam 
en vertrok. Deze gifbeker liet hĳ, 
evenals de Sokratische aanpak, 
aan zich voorbĳgaan.

Na twee jaar ambteloos bur-
ger te zĳn geweest kon hĳ zich, 
op uitnodiging, vestigen in Zü-
rich als hoogleraar fysiologie. 
Maar tevens hield hĳ zich bezig 
met onderzoek, publicatie, een 
medische praktĳk en, niet in de 
laatste plaats, zĳn gezin: hĳ had 
inmiddels drie kinderen. Een 
drukke agenda dus, precies wat 
hĳ wilde.

Toch kende het Zwitserse 
verblĳf zĳn nadelen. Het autoch-
tone professorencorps stond op 
gespannen voet met de uit Duitsland afkomstige docenten 
en nam een overwegend conservatieve houding aan ten 
aanzien van enige nieuwlichterĳ. Moleschott voelde zich 
genoopt tot voorzichtigheid in het uiten van zĳn ideeën.

Vanaf 1861 neemt zĳn leven een wending: hĳ accep-
teert een hoogleraarschap in Turĳn. De vestiging in Italië 
heeft iets van een thuiskomst voor de cultuurmens Mole-
schott. Hĳ was het polemiseren moe, evenals de nood-
zaak tot overmatige diplomatie: in Zürich had hĳ zich 
nooit onbevangen kunnen uitspreken. In Italië daarente-
gen scheen de wrĳving met de buitenwacht geheel weg te 
vallen. Het zou, nog meer dan Duitsland, zĳn tweede va-
derland worden.

In 1866 laat hĳ zich tot Italiaans staatsburger natura-
liseren. Zĳn vermaardheid als fysioloog neemt dan inter-
nationale vormen aan en zelfs in Nederland vindt er in 
medische kringen een soort eerherstel plaats.

In 1876 schopt hĳ het zelfs tot senator, in welke func-
tie hĳ belast is met gezondheidszorg en aanverwante za-
ken. Drie jaar later accepteert hĳ nog een professoraat in 
Rome, maar zĳn aandacht gaat meer en meer uit naar be-
stuurlĳke bezigheden.

Dan, een jaar voor zĳn emeritaat, beneemt zĳn vrouw 
zich het leven, chronisch zwaarmoedig van heimwee naar 
Duitsland. Zwaar getroffen door dit verlies sterft Mole-
schott zelf een jaar later, 20 mei 1893, aan een streptokok-
keninfectie die hĳ in eigen praktĳk had opgelopen.

Moleschotts betrekkingen met De Dageraad, sinds 
1956 De Vrĳe Gedachte geheten, zal ik verder onbespro-
ken laten omdat ik verwacht dat u daar meer van weet dan 
ik. De informatie hierover in mĳn boekje is afkomstig van 
collega-spreker Siebe Thissen, die dit thema nog behan-
delt vandaag.

Materialisme
In de weinige boeken die de naam Moleschott ver-

melden, wordt hĳ vrĳwel zonder uitzondering geken-
schetst als een materialist. Hierbĳ wordt dan de gebeitel-
de zin "Ohne Phosphor keine Gedanken" aangehaald ter 
bevestiging. Maar kĳken we eens naar de eigenlĳke reik-
wĳdte van deze zin. Bĳ een gegeven stand van de weten-

schap is het een vastgesteld feit dat zonder de aanwezig-
heid van het element fosfor in het menselĳk brein geen 
hersenactiviteit c.q. denkactiviteit plaatsvindt. De aanwe-
zigheid van fosfor in de hersenen is dus een noodzakelĳ-
ke voorwaarde.

Is dit een materialistische propositie? Beslist niet. Er 
wordt niet beweerd dat de aanwezigheid van fosfor vol-
doende voorwaarde is voor het denken, of zoiets als de 
oorzaak ervan, wat het denken zou reduceren tot een che-
misch product. Tĳdgenoten van Moleschott waren wèl 
deze kant op gegaan en beweerden dat de hersenen ge-
dachten produceren zoals de nieren urine afscheiden. Mo-
leschott, de man die bĳ de vergelĳking van het gevoelige 
mensenhart met een eenvoudige perspomp al esthetische 
problemen heeft, gaat niet zo ver. Hĳ constateert slechts 
een samenhang tussen brein en denken, of beter: tussen 
levend brein en denken, en stelt ondertussen vast dat het 
brein zonder fosfor niet functioneert.

'Ohne Phosphor keine Gedanken' is derhalve geen 
metafysisch credo, maar een ordinaire empirische genera-
lisatie; een algemene uitspraak op grond van een aantal 
concrete waarnemingen. En hoewel empirische generali-
saties aanspraak maken op universele kennis, zĳn ze me-
thodisch beperkt. Je zou kunnen zeggen dat ze ondanks 
hun pretentie een ingebouwde bescheidenheid vertonen. 
Ik doel hier op hun principiële voorlopigheid. De zin 'Alle 
zwanen zĳn wit' is waar tot het moment dat er één afwĳ-
kend gekleurde zwaan wordt gesignaleerd. Ik weet niet of 
er, zoals het liedje gaat, zwarte zwanen zĳn, maar als er 
één bestaat, vormt dit een weerlegging van de zin 'Alle 
zwanen zĳn wit'. De zin is dus altĳd voorlopig waar.

Zo begrepen staat 'Ohne Phosphor keine Gedanken' 
principieel open voor precisering, aanvulling, correctie of 
zelfs weerlegging vanuit nieuwe onderzoeksgegevens. 
Dit kan men van metafysische credo's niet zeggen: die 
zĳn als het ware onschendbaar. Indien Moleschotts mate-
rialisme dus wordt opgehangen aan deze zin verwart men 
metafysica en wetenschap.

Wat is eigenlĳk materialisme? Om deze termen te 
kunnen definiëren dienen we een onderliggend onder-
scheid tussen materie en bewustzĳn, stof en geest, te in-
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troduceren. Het is vervolgens niet moeilĳk in te zien dat 
er grofweg twee verklaringsmodellen opdoemen, die we 
in de rĳke eenvoud van de Engelse taal kunnen aanduiden 
met "matter over mind" en "mind over matter". Het eerste 
verklaringsmodel heet dan materialisme, het tweede heet 
idealisme, mentalisme of spiritualisme. Realiseren we 
ons wel dat deze -ismen steunen op een voorafgaand on-
derscheid tussen stof en geest en alleen betekenisvol zĳn 
binnen dit dualistische kader!

Wie zal niet geneigd zĳn het principe van "matter 
over mind" vanuit de praktĳk te beamen: wanneer je be-
smette garnalen eet word je ziek, of je nu wilt of niet.

Het wordt natuurlĳk interessant wanneer iemand in 
staat is om diezelfde garnalen te eten en door het ontwik-
kelen van bepaalde gedachten, bĳvoorbeeld "Ik voel me 
lekker", daadwerkelĳk gezond blĳft! We spreken dan van 
"mind over matter", omdat de macht van een wilsbesluit 
hier sterker blĳkt te zĳn dan een biochemisch proces. Dit 
soort fenomenen blĳft boeiend, en zelfs de wetenschap 
blĳft zich erover verwonderen binnen disciplines als de 
psycho-immunologie. We hoeven dus niet meteen aan fa-
kirs, medicĳnmannen en gebedsgenezers te denken.

In de filosofie komt het materialisme naar voren in 
een veelheid van definities die grofweg herleidbaar zĳn 
tot twee varianten. De sterke variant ontkent überhaupt 
het bestaan van de psyche: alleen materie bestaat. De 
zwakke variant ontkent het bestaan van de psyche als cau-
sale factor, met andere woorden: de geest bestaat wel, 
maar slechts als een bĳeffect van materie in beweging.

Omdat Moleschott het bestaan van de geest geenszins 
ontkent, beperken we ons tot de zwakke variant van het 
materialisme: die slechts aan de materie kracht van oor-
zaak toekent.

Finaliteit
Wat een materialist dus eerst en vooral zal ontkennen 

is het bestaan van niet-materiële oorzaken. Wat is een 
niet-materiële oorzaak? Denken we even terug aan de ge-
dachte "Ik voel me lekker", die inderdaad gezondheid tot 
gevolg had. Een geestelĳke oorzaak met een stoffelĳk 
effect: "mind over matter". Het lĳkt alsof het lichaam zich 
onderwerpt aan de sturing van een immateriële kracht, in 
dit geval een intentie, die boven de puur biologische ge-
determineerdheid uitgaat. U zult begrĳpen dat zo'n inten-
tie nergens met het ontleedmes gevonden kan worden.

In de biowetenschappen spreekt men dan van 'finali-
teit' of doeloorzakelĳkheid. Bĳvoorbeeld: een eikel ont-
wikkelt zich specifiek tot een eikeboom omdat in de eikel 
de blauwdruk van een volgroeide eik besloten zou zitten. 
Deze blauwdruk is het doel waarnaar de groei van de ei-
kel zich richt.

We kunnen weliswaar moeilĳk van een intentie spre-
ken, maar de blauwdruk is wèl even ongrĳpbaar als een 
gedachte, want beide zĳn onstoffelĳk van aard. Ook fun-
geren beide als causale factor. De overeenkomst tussen 
mensen en eikels is dus niet helemaal uit de lucht gegre-
pen...

Nogmaals: de materialist ontkent het bestaan van dit 
soort krachten en probeert de groei van zaadje tot boom 
te verklaren vanuit stoffelĳke factoren en processen. Dit 
lĳkt ook de insteek van Moleschott te zĳn. Hĳ gaat als 
volgt te werk.

Het is de neiging van ieder mens, gezien de ordenen-
de aard van zĳn perceptie, om twee of meer ervaringsge-

gevens doelmatig op elkaar af te stemmen. Bĳvoorbeeld 
de uitspraken "Vissen hebben geen longen maar kieuwen" 
en "Vissen leven niet op het land maar in het water" laten 
zich gemakkelĳk verbinden tot "Vissen hebben kieuwen 
omdat ze in het water leven".

Hiermee wordt dan de suggestie gewekt dat de natuur 
op zich een doelgericht geheel is, terwĳl dit slechts een 
toekenning van ons als waarnemer is. Hoezeer Mole-
schott zich ook vol ontzag opstelt jegens de kosmische 
harmonie, doelmatig heidsredeneringen wĳst hĳ resoluut 
af. Doelmatigheid op zich is namelĳk niet waarneembaar. 
Ik kan zien dat vissen in water leven en dat ze kieuwen 
hebben, maar ik kan niet zien dat ze kieuwen hebben om-
dàt ze in water leven. Dit 'omdat' is onzichtbaar en de ver-
onderstelde doel-middel relatie valt buiten de sfeer van 
het feitelĳke, dus controleerbare, dus wetenschappelĳke. 
Het is een inbeelding, een waan.

In zĳn oratie Iets over de methode van het physiolo-
gisch onderzoek gaat Moleschott in op het principe 'Een-
voud is het kenmerk van het ware', dat de Nederlandse 
arts Hermann Boerhaave (1668-1738) in de natuur meen-
de te ontdekken. Het komt neer op de bewering dat de na-
tuur altĳd de kortste weg uitkiest om haar doel te berei-
ken: volgens Moleschott een volmaakte waanbewering.

Ten eerste zĳn wĳ niet op de hoogte van alle wegen 
die de natuur zou kunnen bewandelen; hoe zouden wĳ 
dan weten dat de weg die feitelĳk wordt gelopen de meest 
economische is? Misschien kan het allemaal wel veel 
efficiënter, maar dat zullen we nooit kunnen weten omdat 
we de mogelĳke alternatieven niet kennen.

Ten tweede kan men moeilĳk van doelmatigheid en 
efficiency spreken waar het over natuurlĳke objecten 
gaat. Anders ligt dit bĳ door mensenhanden vervaardigde 
objecten. Menselĳke objecten worden vervaardigd met 
een specifiek doel, dat ons als maker bĳ het maken voor 
de geest staat. Maar we kunnen strikt genomen niet spre-
ken van het doel van kieuwen, omdat kieuwen niet door 
mensenhanden vervaardigd worden. En sinds Wittgen-
stein weten we dat we moeten zwĳgen over dingen waar 
we niet over kunnen spreken.

In een vergelĳking tussen natuurlĳke en menselĳke 
objecten begaat men snel de vergissing om ook natuur-
lĳke objecten een doel en een maker toe te dichten, alsof 
ze door een of andere 'superambachtsman' vervaardigd 
zĳn. En wie anders dan God zelf kan deze geniale kosmi-
sche architect zĳn?

Maar een goed verstaander doorziet al snel het meta-
forisch karakter van deze gedachtegang. Het is een po-
ging om via een bekend beeld vat te krĳgen op het onbe-
kende: 'beeld-spraak' dus. Wie dit niet beseft, zal daad-
werkelĳk gaan zoeken naar het doel en de maker van onze 
natuur, en uiteraard nog iets vinden ook. Want wie zoekt, 
vindt.

Mochten zĳ toch beseffen dat zĳ slechts naar hun ei-
gen beeld kĳken, zoals ook God zelf volgens Feuerbach 
een afspiegeling van de mens is.

Het is nu ook begrĳpelĳk dat lieden als Moleschott, 
in hun ontmaskering van de scheppingsidee als een antro-
pomorfe projectie, doorgingen voor echte atheïsten.

Ten derde zĳn er volgens Moleschott talloze concrete 
tegenvoorbeelden van Boerhaave's economie-beginsel te 
zien. Verschĳnselen van loutere verkwisting en mismana-
gement. Zien wĳ niet de marter veel méér prooidieren do-
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den dan hĳ ooit kan verslinden? Zien 
wĳ niet de hamster een flinke winter-
voorraad voedsel aanleggen zonder 
deze later ook maar aan te raken, om-
dat hĳ de hele winter slaapt? En welke 
doelmatigheidsoverweging zal de va-
der tevreden stellen, "(...) die aan het 
naakte hoofd zĳner zuigeling de haren 
mist, die de teedere hersenen tegen de 
koude en warmte zouden kunnen be-
schermen (...)?"

Deze argumenten overtuigen de 
wetenschapper Moleschott ervan dat 
Boerhaave's economisch beginsel een 
perfect stukje inlegkunde is. Het is 
geen feit maar fictie.

Homeostase
Of toch niet? Wie schetst onze 

verbazing wanneer wĳ Moleschott 
zĳn eigen doelmatigheidsvoorstellin-
gen zien introduceren!

In De eenheid des levens, een re-
devoering aan de universiteit van Tu-
rĳn, refereert hĳ aan een kracht, die 
levende wezens hun vorm doet behouden: een 'behouds-
kracht'. Zo blĳven vorm en structuur van de levende huid 
constant, bĳ een aanhoudend groeien en afsterven van 
huidcellen. Het lĳkt erop dat deze behoudskracht een 
niet-materiële oorzaak is, omdat hĳ onafhankelĳk van de 
stoffelĳke componenten (nl. de huidcellen) optreedt en 
niet localiseerbaar is.

Deze waarneming was trouwens niet vreemd: het is 
een verschĳnsel dat bekend staat onder de naam 'homeo-
stase' (letterlĳk: gelĳk houden), een term die duidt op het 
feit dat levende organismen zich doelmatig gedragen, ge-
richt op het gelĳkmatig houden van de levensomstandig-
heden.

Een typisch homeostatisch fenomeen is de handha-
ving van onze lichaamstemperatuur op ongeveer 37 gra-
den Celcius, wat de optimale temperatuur voor de meeste 
stofwisselingsprocessen is. Hoewel de buitentemperatuur 
enkele tientallen graden kan variëren, verschilt de binnen-
temperatuur doorgaans niet meer dan twee graden, waar-
bĳ het lichaam afkoelt door te transpireren en zich ver-
warmt door te bewegen of te rillen. Het is een proces van 
aanpassing en zelfregulering ter handhaving van de beste 
omstandigheden voor overleving. Alsof ons lichaam een 
ingebouwde overlevingsdrang heeft: een doelgerichte, 
niet-materiële kracht...

Hoe kan Moleschott enerzĳds het bestaan van home-
ostatische werkingen bevestigen en anderzĳds het be-
staan van immateriële krachten in de natuur ontkennen? 
Dit stelt ons voor een serieus probleem. Immers, we zei-
den al: wat een materialist eerst en vooral zal ontkennen 
is het bestaan van niet-materiële oorzaken. Of is hĳ geen 
materialist?

Monisme
Allereerst dient gezegd dat Moleschott de notie van 

een doelmatig georganiseerde natuur niet verwerpt. Inte-
gendeel zelfs, hĳ is de eerste om te beweren dat natuur-
lĳke objecten zodanig met elkaar verweven zĳn dat ze sa-
men een onlosmakelĳke eenheid vormen: zoals gezegd 

noemde hĳ dit de eenheid des levens. 
Dat zĳn uitleg van deze samenhang 
niet zonder meer aansluit bĳ huidige 
opvattingen, moge het volgende illu-
streren: "Tegen de grootere ontwikke-
ling van de hersenen bĳ den man, 
weegt de grootere scherpte der zintui-
gen bĳ de vrouw op, en het fijnere ge-
voel der laatste beantwoordt aan de 
scherpzinnigheid van den eerste, even 
als de kracht des mans wordt over-
wonnen door de bekoorlĳkheid der 
vrouw."

Wat de een beschouwt als een 
puur sexistische fantasie, is voor de 
ander een authentieke doelmatig-
heidsbetrekking! Maar goed, het is 
maar speculatie.

Het is niet alleen de man-vrouw 
verhouding die de levenseenheid 
vormt. De verhouding tussen flora en 
fauna, mens en dier, licht en leven, 
voeding en karakter, en nog veel 
meer, wordt door Moleschott op we-
tenschappelĳke wĳze uitgeplozen, ter 

bevestiging van zĳn vermoeden dat alles met alles samen-
hangt. Op doelmatige wĳze, welteverstaan.

Waar het om gaat, en nu kom ik tot de kern van mĳn 
betoog, is dat deze doelmatigheid geen onafhankelĳk 
principe is buiten de materie om. Er is, aldus Moleschott, 
geen extern doel of transcendente kracht die de materie 
van buitenaf stuurt en determineert, zoals de uitdrukking 
"mind over matter" suggereert. Geest, psyche, bewust-
zĳn, kracht en doel zĳn intrinsieke, onvervreemdbare as-
pecten van de materie, zozeer zelfs dat je van een eenheid 
mag spreken. De eenheid van materie en geest.

We zouden dus niet meer mogen zeggen dat de mate-
rie gestuurd wordt door de geest, of andersom, maar: de 
eenheid van materie en geest is een zelfregulerend geheel.

Deze filosofie biedt een nieuw perspectief op de di-
verse verschĳnselen die we de revue hebben laten passe-
ren.

• De blauwdruk volgens welke de eikel zich ont-
wikkelt tot een volgroeide eik is geen externe 
kracht, maar een natuurlĳk ingebouwd kompas.

• Boerhaave's economiebeginsel is weliswaar on-
stoffelĳk, maar niet los van de materie: het is een 
immanent principe. (Als het al bestaat, natuurlĳk. 
Moleschott deed zĳn uiterste best om het te dis-
kwalificeren).

• Verder komen de homeostatische processen van 
vormbehoud en handhaving van lichaamstempe-
ratuur uitsluitend voor in levende organismen. Ze 
zĳn zodanig met deze organismen verweven, dat 
het zinloos is om ze als zelfstandige krachten op 
te vatten.

Kortom: een strikt onderscheid tussen geest en stof is 
onhoudbaar. Hiermee doet Moleschott afstand van de du-
alistische zĳnsleer en bekent hĳ zich tot het 'monisme': 
het verklaringsmodel waarin de wereld om ons heen van-
uit één beginsel wordt benaderd. De eenheid des levens.

Dan kunnen we nu tenslotte enkele conclusies trek-
ken.
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Ten eerste: met de afwĳzing van de dualistische zĳns-
leer is het onmogelĳk om Moleschott nog bĳ de materia-
listen onder te brengen. Deze opereren tenslotte binnen 
een dualistisch kader, waarin 'matter' het overduidelĳk 
wint van "mind". Bĳ Moleschott is een dergelĳke strĳd 
niet meer relevant omdat hĳ beide kanten heeft weten te 
verzoenen.

Ten tweede hebben we kunnen vaststellen dat hĳ 
doelmatigheid in de natuur accepteert, maar doelmatig-
heidsredeneringen in de natuurwetenschap afwĳst. Het 
gaat hem dus uiteindelĳk niet om de werkelĳkheid, wat 
dat ook moge zĳn, maar om de manier waarop de werke-
lĳkheid bestudeerd dient te worden. Het gaat hem dus om 
de juiste wetenschappelĳke methode.

Concreet: als we de groei van eikel tot eik verklaren 
door slechts te verwĳzen naar een onstoffelĳke vorm-

kracht, maken we het ons al te gemakkelĳk. We zĳn als 
wetenschappers gehouden te onderzoeken hoe dit proces 
zich op waarneembaar niveau voltrekt. Daarbĳ moeten 
we gebruik maken van de proefondervindelĳke methode, 
die sinds jaar en dag bestaat uit observatie en experiment. 
In de woorden van de meester:

'(Wĳ) willen den onderzoeker voor de dwaalwegen 
waarschuwen, op welke het onderzoek zich zoude verlie-
zen, wanneer het (...) zich wilde vermeten, het doel te ra-
den, in plaats van de oorzaak·der dingen te doorgronden."

Wanneer wĳ deze intentie in het achterhoofd houden, 
ontdekken we dat veel van Moleschotts zogenaamd mate-
rialistische uitspraken vaak niet méér zĳn dan een oproep 
aan de natuuronderzoeker om het rechte methodische pad 
te bewandelen.

Moleschott Symposium in Den Bosch
door René van Elst

Zoals aangekondigd in het vorige nummer, is op 22 september in Den Bosch een symposium gewĳd aan Jacob 
Moleschott. De avond, die werd bĳgewoond door ons bestuurslid Floris van den Berg en door mĳ, werd 
georganiseerd door het ‘Initiatief Jac. Moleschott’, dat in gang gezet is door de Bossche historicus Frans van Gaal.

Jacob Moleschott (1822-1893) was Europees denker, arts, fysioloog, filosoof èn Bosschenaar. Hĳ streed voor 
gezonde voeding voor de armen, gelĳkheid van mannen en vrouwen en de vrĳheid om te denken. Zaken die anno 
2023 nog altĳd actueel zĳn. Ondanks dat is Moleschott bĳna vergeten, zéker in zĳn geboortestad ‘s-
Hertogenbosch. Het ‘Initiatief’ streeft ernaar Moleschott blĳvend te gedenken. Hierbĳ moet opgemerkt worden dat 
Moleschott als vrĳdenker bĳ De Vrĳe Gedachte nooit helemaal vergeten is; hĳ was erelid en is in 1993 nog 
uitgebreid herdacht.

De avond werd geleid door Patrick Timmermans, directeur van Erfgoed Brabant. Muziek van stadscomponist 
Bart van Dongen werd uitgevoerd door het Brabants Kamerkoor onder leiding van dirigent Dorien Schouten. Aan 
het woord kwamen Frans van Gaal, Wiep van Bunge, hoogleraar in de geschiedenis van de filosofie en Ronald van 
Raak, oud politicus, historicus en hoogleraar Erasmiaanse waarden. Het eerste exemplaar van een aan Moleschott 
gewĳd magazine, waaraan ik heb meegewerkt en waarin ook een advertentiepagina van De Vrĳe Gedachte staat, 
werd uitgereikt aan de jonge politicus Bram Roovers; hĳ is voorzitter van de SP-fractie in Den Bosch. Op 12 juli 

2022 nam de Bossche gemeenteraad het 
besluit om € 7.500,- te reserveren voor een 
gedenkplek voor Jacob Moleschott. Daartoe 
diende de SP een raadsvoorstel in.

Zie voor meer over het initiatief  de 
website https://jacobmoleschott.nl/

Mĳn artikel uit het Moleschott 
Magazine wordt afgedrukt in de volgende 
Vrĳdenker.

Historicus Frans van Gaal spreekt tĳdens het 
Moleschott Symposium. Foto RvE.

https://jacobmoleschott.nl/wie-is-moleschott/
https://jacobmoleschott.nl/
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Door god
gezonden 
goochelaars
door Maarten Gorter

De laatste tĳd kwam ik af en toe bĳ toeval wat film-
pjes tegen op YouTube waarin zogenaamde ''waarzeg-
gers'' in populaire toeristische plaatsen in Azië als Bang-
kok, Hong Kong en Kuala Lumpur westerlingen benade-
ren met de belofte dat zĳ de naam van hun moeder of 
vriendin kunnen raden. Het valt mĳ op dat dit vrĳwel uit-
sluitend Indisch uitziende mannen zĳn met tulbanden op 
hun hoofd. Vermoedelĳk komen zĳ uit de Punjab-regio in 
India, waar de meerderheid van de bevolking Sikh is, die 
zo'n herkenbare tulband draagt.

Als je op het internet verder googled dan kom je vele 
reisverslagen tegen waarin toeristen bĳ hoog en bĳ laag 
beweren dat een waarzegger de naam van hun vriendin/
moeder heeft geraden zonder dat die eerder aan de waar-
zegger was verteld. Na het ''raden'' vragen de waarzeggers 
absurde bedragen voor hun ''prestatie'', in veel blogs lees 
ik dat zĳ de waarzeggers dan meestal tussen de €5-10 ge-
ven, wat voor die landen waarschĳnlĳk een weekloon is, 
niet verkeerd voor een ''sessie'' die misschien twintig mi-
nuten duurde. De vraag is natuurlĳk: hoe ''weten'' zĳ al 
die namen dan precies? De reisblogs komen met een aan-
tal verklaringen; corrupte hotels zouden informatie van 
klanten verkopen en daarmee hebben de waarzeggers 
''voorkennis''. Ook is een terugkerende ''verklaring'' dat zĳ 
domweg gokken met veel voorkomende voornamen per 
land, dus voor Angelsaksische landen bĳvoorbeeld: Eli-
zabeth, Sarah, Sophia etc.. Ik was niet overtuigd door de 
verklaringen die werden gegeven en ben de afgelopen tĳd 
uren aan reisvideo's (je moet wat over hebben voor een 
Vrĳdenkerartikel) gaan kĳken over waarzeggers in Azië. 
Ik heb geen enkele video gevonden waarin het scenario 
zich voordoet dat een waarzegger compleet spontaan de 
naam wist te raden van een moeder of vriendin van een 
toerist. De tientallen, zo niet honderden reisverslagen op 
blogs die dit wel beweren lĳken dus niet gesteund te wor-
den door het vele beeldmateriaal dat er te vinden is op 
YouTube.

Ik heb echter wel een aantal video's gevonden waarin 
waarzeggers de naam ''raden'' door middel van een brief-

je. Het is een zich herhalend patroon in deze filmpjes, een 
Indisch uitziende man komt spontaan af op westers uit-
ziende mensen en de slagzin waarmee geopend wordt is 
meestal ''you are a very lucky man!''. De toerist wordt in-
gepakt met complimentjes dat deze er ''gezond'' of ''hap-
py'' uitziet. Daarop volgt meestal een wat negatiever be-
richt dat de toerist ''restless is for love'' of behoefte heeft 
aan ''spiritual advice''. Regelmatig beroept de waarzegger 
zich ook dat hĳ door god gezonden is en beweert profeti-
sche krachten te hebben. Opvallend is dat zowel een be-
roep wordt gedaan op christelĳke, sikhistische als hindoe-
ïstische elementen om de ''profetische mogelĳkheden" 
kracht bĳ te stellen. Als de toerist hapt dan komt meestal 
de belofte dat zĳ de naam van de toerist zĳn vriendin of 
moeder kunnen raden.

De waarzegger pakt dan een briefje en pen en schrĳft 
er wat op (de toerist en de kĳker zien niet wat hĳ schrĳft), 
het briefje wordt dan tot een klein propje gemaakt en in 
de gesloten handpalm van de toerist gedaan. Het valt mĳ 
op dat hierna de waarzegger dan vaak alles doet om de 
toerist af te leiden door heel veel te praten, meestal wordt 
er nog meer geschreven op andere briefjes, zo ook ‒ hoe 
kan het ook anders ‒ de naam van de vriendin of moeder. 
Als de waarzegger die naam heeft opgeschreven volgt er 
meestal weer druk gepraat en vooral ook veel drukte met 
de handen. De toerist moet uiteindelĳk het briefje laten 
zien dat de hele tĳd in zĳn gesloten handpalm zit en wat 
staat daar op; de naam van de moeder of vriendin. Op de 
filmpjes zie je dan vaak de toerist behoorlĳk schrikken en 
nog voordat hĳ helemaal is bĳgekomen is de waarzegger 
al aan het bedelen om geld, vaak om hoge bedragen als 
honderd of zelfs duizend euro. Als de toerist dan een tien-
tje geeft, loopt de waarzegger vaak zonder iets te zeggen 
weg, op weg naar de volgende toerist.

Na het zien van deze filmpjes had ik meteen al het ge-
voel dat ik naar een knappe goocheltruc aan het kĳken 
was en dat er een logische verklaring moet zĳn voor het 
''raden'' van de naam. Na het uitvoerig bekĳken van een 
van de filmpjes heb ik het mysterie ontrafeld. In een film-
pje waarvoor Kees van der Spek voor zĳn SBS-program-
ma Oplichters in het Buitenland naar Kuala Lumpur reis-
de en waarin een Indiër, die net als zĳn collega waarzeg-
gers ook ''door god gezonden'' beweert te zĳn, de naam 
van de ex-vriendin (ze raden nu dus blĳkbaar ook al exen) 
van Van der Spek claimt te weten. Van der Spek maakt 
gebruik van een verborgen camera en het beeld is daar-
door niet perfect en het zicht beperkt.

In Cambodja opgepakte Indiase "waarzeggers", alle drie met 
de achternaam Singh (foto uit 2017).
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Van der Spek krĳgt zoals gebruikelĳk een briefje in 
zĳn handpalm gefrommeld en mag die niet openen, hĳ 
heeft uiteraard niet gezien wat er op staat. Hĳ moet daar-
na allerlei opmerkelĳke dingen doen zoals zĳn tong laten 
zien en blazen. En de briefjes lĳken weer in overvloed ge-
schreven te zĳn, al lĳkt dit niet expliciet in beeld gebracht 
te zĳn. Er is flink geknipt in het filmpje dus ik heb niet het 
volledige ruwe beeldmateriaal kunnen zien, maar hĳ 
heeft nogal wat briefjes rond zich. Als de waarzegger aan 
Van der Spek vraagt wat de naam van zĳn ex is zegt hĳ 
Ida, er volgt dan nog een paar minuten slap geouwehoer 
waarmee hĳ Van der Spek enorm aan het afleiden is, 
waarbĳ hĳ intens kĳkt naar één van zĳn handen. Vermoe-
delĳk schrĳft hĳ nu de naam Ida op met zĳn andere hand 
achter zĳn rug en merkt Van der Spek dit niet door het 
afleiden. Dan trekt hĳ zelf de handpalm van Van der Spek 
open en dan komt de grote truc; hĳ pakt het verfrommelde 
briefje en zegt dan opnieuw dat hĳ door god gezonden is 
en daarom nu weet wat in het briefje staat, het is dan zeer 
goed opletten geblazen, want het briefje dat hĳ zeer ver-
moedelĳk achter zĳn rug heeft geschreven heeft hĳ nu 
natuurlĳk ook verfrommeld en in dezelfde hand, dan legt 
hĳ niet het briefje terug dat eerst in de hand van Van der 
Spek zat maar het later geschreven briefje; als Van der 
Spek het openmaakt staat daar natuurlĳk Ida. Het valt mĳ 
op dat de toch ervaren Van der Spek zichtbaar geschrok-
ken lĳkt door de truc, ik kan mĳ voorstellen dat dit voor 
een gemiddelde toerist zelfs beangstigend over kan ko-
men. Van der Spek biedt hem €25 om de truc te vertellen 
maar als er iets goochelaars eigen is dan is het dat je nooit 
de techniek achter je truc vertelt.

Bĳ het nog eens terugkĳken van andere filmpjes valt 
mĳ constant hetzelfde trucje op, het eerste briefje wordt 
in ieder filmpje opgepakt door de waarzegger en zoge-
naamd teruggelegd, terwĳl het stiekem vervangen wordt 
door een tweede briefje.

Knap staaltje goochelen aldaar in Azië, het zou alleen 
leuk zĳn als zĳ zich voortaan dan ook als goochelaars 
gaan voorstellen en niet als door god gezonden waarzeg-
gers. Daar zullen zĳ echter waarschĳnlĳk een stuk min-
der geld mee kunnen aftroggelen, want voor goochelaars 
komen westerlingen niet naar Azië, dan gaan ze wel naar 
een voorstelling van Hans Kazan, al is een Indiër met een 
tulband misschien nu net het exotische waar een toerist in 
een ver land naar op zoek is.

Het moment in het filmpje waarop de waarzegger het briefje te-
rug uit de hand pakt en gaat verwisselen met het tweede briefje

Het belang van misinformatie
Een tegen-intuïtief liberaal pleidooi
door Floris van den Berg

Mensen moeten leren dat het niet erg is wanneer 
anderen het grondig met hen oneens zĳn, en die 
vreselĳke opinies uiten. Het waarheidsgehalte of 
de resulterende mate van krenking van een uit-
spraak zouden geen criteria voor de uitingsvrĳ-
heid moeten zĳn. Bart Collard

Misinformatie is een grondrecht. Religies zĳn misin-
formatie, niet alleen vanuit rationeel atheïstisch perspec-
tief, maar ook vanuit elkaars perspectief: gelovigen vin-
den de leer van andere gelovigen dwalingen (misinforma-
tie) en de vrĳheid van godsdienst is vastgelegd in de 
grondwet. ‘Een overheid die onwaarheden consistent wil 
uitbannen, door het verspreiden ervan strafbaar te stellen 
of door content te verwĳderen, gaat onvermĳdelĳk een 
bedreiging vormen voor religies.’ (p. 148) In een liberale 
democratie mogen mensen in vrĳheid mis- en desinfor-
matie met elkaar delen. De vrĳheid van expressie omvat 
de vrĳheid om onware uitingen te verspreiden. Ik mag 
over straat met een T-shirt ‘De aarde is plat’, ‘1 + 1 = 3’. 

De open samenleving is erbĳ gebaat dat mensen mogen 
zeggen wat ze willen, ook al is dat niet waar. Liberale 
denker Ayaan Hirsi Ali betoogt daarom dat de vrĳheid 
van meningsuiting het recht op beledigen omvat, ofwel: 
er is geen recht om niet beledigd te worden. Er zĳn men-
sen die zeggen voor de vrĳheid van meningsuiting te zĳn, 
maar wacht op het woordje: ‘maar’. Zodra mensen een 
bepaalde uiting niet bevalt, volgt er een ‘maar’. De ‘maar’ 
is dan een inperkingsgrond, oftewel: censuur. In het pu-
blieke debat is er al decennialang een verhitte discussie 
over de morele rechtvaardiging van inperkingsgronden 
van de vrĳheid van meningsuiting. De vrĳheid van me-
ningsuiting betekent dat je je vrĳelĳk mag uiten. Je mag 
denken, schrĳven, zeggen, vloggen, bloggen, podcasten, 
memes maken en delen op welk sociaal platform maar 
ook. Je mag aardig zĳn, wetenschappelĳke kennis delen, 
mooie liedjes delen, maar ook onaardig zĳn, liegen, lelĳk 
doen en bewust of onbewust onware feiten delen. Dat 
laatste is een punt van discussie dat de afgelopen jaren be-
discussieerd wordt en waarbĳ Trump de absolute kampi-
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oen is van misinformatie, bulshitting, fake news en com-
plottheorieën. Tĳdens de coronapandemie waren er tal 
van critici die vraagtekens plaatsten bĳ de informatie die 
de overheid en wetenschap deelden. De overheid probeer-
de met man en macht en gesteund door wetenschap (zoals 
het RIVM) zo goed en zo kwaad als het ging middels 
noodmaatregelen de pandemie te bedwingen. En met suc-
ces, zo is gebleken. De overheid maakte zich echter onge-
rust door de grote aanhang van mensen die twĳfels had-
den bĳ de claims van de overheid. Het gevaar dreigde dat 
er een te lage vaccinatiegraad zou zĳn doordat mensen 
zich niet zouden laten vaccineren. Die vaccinatieskepsis 
werd gevoed door sociale media waar misinformatie snel 
gedeeld werd. De overheid reageerde hierop met maatre-
gelen om de verspreiding van misinformatie te beperken. 
Censuur dus. Censuur is de – niet-gerechtvaardigde ‒ in-
perking van de vrĳheid van meningsuiting. 

Pĳnlĳke meningen
In Het recht op misinformatie: 

waarom de overheid niet moet be-
palen wat u mag zien, lezen en ho-
ren (Uitgeverĳ Blauwburgwal, 
2023) breekt vrĳdenker, liberaal, 
atheïst, columnist, mentalist Bart 
Collard► een lans voor de vrĳ-
heid van meningsuiting, juist 
waar het pĳnlĳk wordt, namelĳk 
bĳ het verspreiden van misinfor-
matie. Een logisch gevolg van de 
vrĳheid van meningsuiting is dat 
mensen ook dingen gaan zeggen 
waar jĳ het niet mee eens bent, 
zelfs als het aantoonbaar onwaar 
is. ‘De aarde is plat’ is aantoon-
baar onjuist, maar het staat men-
sen vrĳ te beweren dat het zo is. 
Ze mogen er in tĳdschriften en 
blogs over schrĳven, symposia 
over organiseren, met een span-
doek over straat lopen, slogans op 
T-shirts drukken, internet memes 
verspreiden. 

Collard is een verdediger van 
de vrĳheid van expressie, ook 
daar waar het ongemakkelĳk wordt. Zĳn pleidooi sluit 
aan bĳ de pleidooien voor vrĳheid van expressie van 
kampioenen als Ayaan Hirsi Ali, Richard Dawkins en Sal-
man Rushdie. Het punt dat Collard maakt is dat de vrĳ-
heid van expressie ook vrĳheid biedt om valse informatie, 
al dan niet opzettelĳk, te verspreiden. Dat voelt tegenintu-
ïtief, maar Collard legt uit dat wanneer je zou inzetten op 
het verbieden van het verspreiden van misinformatie je de 
vrĳheid van expressie en daarmee de liberale democratie 
om zeep helpt. In een liberale democratie is er vrĳheid 
van religie en kunnen mensen een religie naar keuze be-
lĳden. Vanuit het perspectief van een specifieke religie 
zĳn alle andere religies en stromingen dwalingen en dus 
onwaar. Vanuit dat perspectief is iedere andere religie 
misinformatie. Vanuit het (juiste) atheïstische perspectief 
zĳn alle religies misinformatie, maar in een liberale de-
mocratie mogen mensen zich verheugen in hun eigen spe-
cifieke dwaling. 

Bewuste misinformatie
Het debat over het verbieden of beknotten van misin-

formatie heeft tĳdens de coronapandemie actualiteit ge-
kregen. De overheid probeerde maatregelen te nemen, ge-
steund op wetenschappelĳke kennis (van onder andere 
het RIVM) waaronder een lockdown, afstand houden, 
mondkapjes en een vaccinatieprogramma. Deze maatre-
gelen riepen veel negatieve reacties op waaronder van 
mensen die in meer of mindere mate corona ontkenden of 
de effectiviteit van de maatregelen bevroegen. Dit leidde 
tot onrust, (verboden) demonstaties en het bedreigen van 
politici en wetenschappers. De overheid reageerde hierop 
niet alleen met de traditionele middelen, zoals het be-
schermen van politici, het handhaven van de openbare 
orde en het opbreken van verboden demonstraties, maar 
ook met het proberen te verbieden van het verspreiden 
van misinformatie over corona. Op dit laatste gaat Col-
lard uitgebreid in. Hĳ betoogt dat burgers het recht heb-
ben om kennis te nemen van wat mensen beweren, zelfs 

als het aantoonbaar onwaar is en 
zelfs als het bewust als misinfor-
matie wordt verspreid. De over-
heid zou, aldus Collard, critici 
niet het zwĳgen op moeten leg-
gen, maar hooguit een eigen in-
formatiecampagne moeten orga-
niseren en, op dieper niveau, 
moeten zorgen dat de kwaliteit 
van onderwĳs zodanig is dat bur-
gers kritisch denkvermogen te 
hebben om om te gaan met infor-
matie, misinformatie en desinfor-
matie.

Ik speel advocaat van de dui-
vel: waar Collard aan voorbĳgaat 
is dat de manier waarop sociale 
media werken in het voordeel is 
van degenen die misinformatie 
verspreiden. Complottheorieën, 
en sterke claims waarvan de uit-
komsten in het straatje liggen van 
wat je wilt horen, worden veel 
sneller verspreid dan saaie en ge-
nuanceerde wetenschappelĳke 
kennis. Bovendien zĳn mensen 

(wappies) die sceptisch staan tegenover de overheid, veel 
fanatieker op sociale media. De overheid (de regering) 
raakte hier tĳdens de pandemie van in paniek, vooral om-
dat dit leidde tot burgerlĳke ongehoorzaamheid (mensen 
die weigerden de verplichte maatregelen na te leven) en 
tot geweldsdreiging, zoals de talloze doodsdreigingen aan 
politici en wetenschappers. Sociale media zĳn veel ge-
schikter in het verspreiden van disinformatie dan in het 
verspreiden van informatie en het is ook geen geschikt 
platform voor een genuanceerde discussie. Collard houdt 
– terecht – voet bĳ stuk dat in een liberale democratie de 
vrĳheid van expressie een kernwaarde is en dat wanneer 
de overheid misinformatie gaat verbieden, de liberale de-
mocratie zelf wordt ondermĳnd. Toch zou het zo maar 
kunnen dat misinformatie die op sociale media wordt ge-
deeld nefaste sociale gevolgen kan hebben, zoals een te 
lage vaccinatiegraad of het niet serieus nemen van de kli-
maatcrisis. Het censureren van bepaalde misinformatie 
gaat ten koste van de liberale rechtsstaat, maar het toe-
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staan van misinformatie zou daar ook toe kunnen leiden, 
zoals wanneer een populist met hulp van misinformatie 
aan de macht zou komen die de democratie vervolgens 
actief ondermĳnt.

Goochelarĳ
Collard betoogt dat er een verschil bestaat tussen de 

moraal (ethiek) van het verspreiden van misinformatie en 
de politieke filosofie en juridische kant van misinforma-
tie. Bewust onware informatie verspreiden is (meestal) 
onethisch. Maar een open samenleving dient het delen 
van misinformatie te delen omdat het nu eenmaal deel uit-
maakt van de vrĳheid van expressie. Over de ethiek van 
misinformatie behandelt Collard de goochelarĳ. Gooche-
laars misleiden het publiek: er gebeurt niet wat de mensen 
denken dat er gebeurt. Wanneer goochelaars echter beto-
gen dat zĳ echt paranormale kennis hebben, wordt het on-
ethisch, betoogt Collard. Uri Geller is een goochelaar, 
maar hĳ beweert dat  bovennatuurlĳke gaven had – waar-
mee hĳ goed geld verdiende. Hans Klok daarentegen ver-
dient ook de kost met zĳn goocheltrucs, maar hĳ claimt 
niet over bovennatuurlĳke gaven te beschikken. Voor het 
publiek is het moeilĳk om achter de trucs van de gooche-
laars te komen en dus is het verleidelĳk om te geloven in 
bovennatuurlĳke krachten. Goochelaar en boeienkoning 
James Randi heeft een groot deel van zĳn lange carrière 
gewerkt aan het ontmaskeren van mensen die beweerden 
bovennatuurlĳke gaven te hebben. Het was Randy die op 
televisie Uri Geller ontmaskerde. Collard betoogt ener-
zĳds dat het onethisch is als mensen claimen bovenna-
tuurlĳke gaven te hebben die ze niet hebben, maar ander-
zĳds dat de overheid zich daar niet mee moet bemoeien. 
De overheid moet geen censuur gaan instellen. Een risico 
daarin is dat volksmenners aan de haal gaan met populai-
re misinformatie en die inzetten tegen de overheid, niet 
alleen tegen de zittende de regering maar ook tegen de li-
berale democratie als geheel. Een populist als Baudet om-
armt willekeurig welke complottheorie zolang die maar 
gebruikt kan worden tegen de overheid. ‘[…] een demo-
cratische regering die bereid is om teveel inbreuken op 
grondrechten te maken, bĳvoorbeeld door misinformatie 
te bestrĳden, kan totalitaire trekken gaan vertonen.’ (p. 
44)

Censuur
Als de overheid werk gaat maken van het tegengaan 

van het verspreiden van misinformatie dan heeft dat on-
gewenste en onverwachte consequenties. Satire waarbĳ 
een cabaretier iets beweert dat niet waar is (maar wel 
grappig) kan dan niet meer. En wat moet er gebeuren met 
mensen die zich vergissen en per ongeluk misinformatie 
verspreiden? En moeten religies verboden worden die im-
mers allemaal misinformatie zĳn? En hoe zit het met de 
overheid zelf die lang niet altĳd een consistent verhaal 
verspreidt? Wordt het dan ook verboden om achterhaalde 
wetenschappelĳke kennis te verspreiden? Zoals iemand 
die beweert dat Pluto een planeet is terwĳl deze kennis is 
bĳgesteld en Pluto een planetoïde is? Het verbieden van 
misinformatie is een heilloze weg. En het verbieden van 

sommige soorten misinformatie leidt tot willekeur. Wan-
neer alleen de overheid onwelgevallige misinformatie 
niet meer mag, dan wanneer de overheid ook bepaalt was 
onwelgevallig is, dan is dit een opmaat voor censuur. 

Collard besteedt aandacht aan de AIVD, over de mid-
delen die mogen worden toegepast om staatsgevaarlĳke 
activiteiten op te sporen en om dergelĳke activiteiten te 
bestrĳden. Hĳ haalt terrorismedeskundige Boaz Ganor 
aan die stelt dat vrĳheid en veiligheid in balans moeten 
zĳn en dat dit het ‘democratische dilemma’ is. 

Mensen moeten leren dat het oké is wanneer anderen 
het grondig met hen oneens zĳn en hun vreselĳke opinies 
uiten. Het plegen van censuur op onwaarheden past bĳ 
despotische regiems, maar conflicteert met de democrati-
sche rechtsstaat. De open samenleving bestaat op voor-
waarde van het vrĳe woord, dat zal zorgen voor fel geuite 
tegenstrĳdige opinies. Het waarheidsgehalte of de resul-
terende mate van krenking van een uitspraak zou geen 
criterium voor de uitingsvrĳheid moeten zĳn.’ (p. 127)

Collard behandelt ook andere vormen van censuur, 
zoals de spastische houding van sociale mediabedrĳven 
omtrent bloot. Hĳ citeert uit zĳn eigen voordracht op het 
blootsymposium van De vrĳe gedachte: ‘In een liberale 
samenleving mogen mensen dragen wat zĳ zelf willen 
dragen. En zĳ mogen dus ook niet dragen wat zĳ niet wil-
len dragen. Uit het liberalisme volgt dat mensen vrĳ zĳn 
om geen kleding te dragen.’ (p. 128). Collard stelt dat in 
een liberale democratie er geen censuur zou moeten zĳn 
(of tenminste langs heel andere lĳnen) en dat zowel mis-
informatie als bloot daar bĳ horen. – Vervelend is natuur-
lĳk dat wanneer bloot wel is toegestaan, internettrollen te 
onpas overal explicit content zullen plaatsen waardoor het 
platform snel aan populariteit zal afnemen. (Dit is een 
pragmatische afweging). De meeste mensen vinden ex-
plicit contend erger dan misinformatie of nepnieuws. Ook 
historicus Han van der Horst stelt in het door Collard be-
handelde boek Nepnieuws. Een wereld van desinformatie
(2018): ‘Je kunt de vrĳheid van meningsuiting niet be-
schermen door haar in te perken.’ (p. 131)

Waar het schuurt
Het recht op misinformatie is een vlot geschreven en 

soms zelfs spannend boek met een helder pleidooi voor 
vrĳheid van meningsuiting ook daar waar het schuurt. 
Collard analyseert casussen zoals Joe Rogan, gaat uitge-
breid in op veiligheidsdiensten, religies, bloot, goochelen. 
Met een woordenlĳst, Venndiagrammen en bibliografie. 
Met dit boek in de hand krĳg je grip en een duidelĳke vi-
sie op debatten rondom de vrĳheid van expressie. Collard 
werkt de liberale theorie van John Stuart Mill On Liberty
uit met casussen uit de eigen tĳd. 

Collard analyseert niet alleen, maar is ook een vrĳ-
denkende moraalridder van de open samenleving met een 
boodschap: ‘De beperking van de vrĳheid van menings-
uiting moet primair liggen bĳ meer objectief meetbare 
criteria, zoals het oproepen tot geweld. […] De vrĳheid 
van meningsuiting bevat ook het recht op misinformatie.’ 
(p. 149) En zo is het.
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● A.u.b. niet te veel noten; alleen eindnoten.
● Vertaal niet-Nederlandstalige teksten/citaten.
● Zorg voor een sprekende titel, die te maken heeft met 

het onderwerp, en voor bĳpassende sub-onderwerpen 
met tussenkopjes.

● Een mini-samenvatting, waarin ook de belangrĳkste 
trefwoorden voorkomen, wordt op prĳs gesteld.

● Noem het hoofdonderwerp in het begin en schrĳf de 
rest ter ondersteuning van dit onderwerp, zodat de 
lezer de argumentatie / illustratie en de weg naar de 
eventuele conclusie kan volgen.

● Spring niet via vrĳe associaties van de hak op de tak 
en haal geen dingen erbĳ die niet met het hoofd-
onderwerp te maken hebben, waardoor de lezer de 
weg kan kwĳtraken.

● Vindt u dat een uitweiding belangrĳk is ter illustratie 
van het hoofdthema, leg dan uit hoe.

● Lees uw stuk zelf goed na; controleer de zinsbouw en 
spelling, in het bĳzonder van de genoemde namen.

   Onze dank voor uw medewerking!
De Redactie



Doelstelling van
De Vrĳe Gedachte

De vrĳdenkersvereniging ‘De Vrĳe Gedachte’ stelt
zich ten doel: het bevorderen van het vrĳdenken.
Het vrĳdenken is een atheïstisch-humanistische 
levenshouding gekenmerkt door:

• Rationeel denken en onderzoeken van de 
werkelĳkheid, daarbĳ strevend naar:
• bevrĳding van dogmatisme, vooroordeel en 

onwetenschappelĳke houding,
• vasthouden aan principes van toetsing en 

bewĳsvoering.

• Moreel handelen vanuit het besef van:
• eigen verantwoordelĳkheid voor gedachten 

en daden,
• menselĳke waarde,
• solidariteit met de medemens, de natuur 

en het milieu,
• de eindigheid en onherhaalbaarheid van 

elk individueel leven.

Een vereniging ontleent bestaansrecht aan haar 
doelstellingen en aan haar ledental. Veel 
doelstellingen kunnen worden bereikt bĳ voldoende 
aantallen (actieve) leden. Opkomen voor de 
situatie van mensen met een atheïstisch-
humanistische levenshouding is erg actueel. In de 
komende periode wil ‘De Vrĳe Gedachte’ graag 
nieuwe activiteiten organiseren, ook in de regio’s, 
en meer voor het voetlicht treden. Dit vergt 
creativiteit, tĳd en energie van het bestuur, meer 
vrĳwilligersinzet en een financiële impuls. U kunt 
hierbĳ helpen.

Steun
De Vrĳe Gedachte!

Vindt u ook dat de vereniging op de kaart van
levensbeschouwelĳk Nederland thuishoort? Wilt u
ook dat de vereniging nieuwe activiteiten 
organiseert? Steun dan de vereniging!

U kunt de vrĳdenkersvereniging ‘De Vrĳe Gedachte’ 
steunen door:
• mee te doen bĳ activiteiten en uw mening te 

geven,
• als vrĳwilliger te helpen bĳ de organisatie van 

activiteiten, of door een plaatselĳke of regionale 
kring te starten,

• ingezonden brieven te sturen aan kranten en 
uzelf daarin expliciet als vrĳdenker te benoemen,

• geld te schenken aan de vereniging of een legaat 
na te laten. U kunt hierover vrĳblĳvend een 
informatief gesprek voeren en u daarvoor 
aanmelden via ons mailadres (zie onder),

• andere belangstellenden te attenderen op de 
activiteiten van de vereniging,

• te reageren op publicaties e.d. van ‘De Vrĳe 
Gedachte’,

• lid te worden van vrĳdenkersvereniging ‘De Vrĳe 
Gedachte’ (zie het informatiekader in dit blad),

• abonnee te worden van het blad ‘De Vrĳdenker’ 
(zie het Colofon van dit blad).

Heeft u vragen of ideeën? Het bestuur hoort ze
graag! Of wilt u praten over nalaten of schenken?
Neem contact op via info@devrijegedachte.nl;
voor andere contactmogelĳkheden zie het informa-
tiekader in dit blad.

Het driekleurig viooltje is sinds de 19de eeuw het internationale
symbool van de vrĳdenkerĳ. Dit bloempje heeft in het Frans de
naam pensée, die gedachte betekent. De bloem heeft deze naam
gekregen omdat de vorm ervan op die van een menselĳk gezicht zou
lĳken en omdat de bloem in augustus vooroverbuigt alsof hĳ diep
in gedachten is. La libre pensée, een term die Victor Hugo in 1850
geïntroduceerd zou hebben, betekent letterlĳk de vrĳe gedachte en is
de Franse benaming voor het vrĳdenken. (Bron: Wikipedia.org.)

Bezoek onze website
devrĳegedachte.nl

en onze Facebook-pagina
‘De Vrĳe Gedachte’



strikte scheiding tussen kerk en staat – weren van indoctrinatie uit opvoeding en onderwĳs –
bevorderen van een kritisch onderzoekende, wetenschappelĳke houding – ontmaskeren van

religie, pseudowetenschap en andere waanvoorstellingen – vrĳheid van expressie – respect voor
de waardigheid van de mens als wezen met een eindig en eenmalig bestaan – erkenning van het

volledige zelfbeschikkingsrecht van de mens over eigen lĳf en leden

De Vrĳdenker 2023-08


